[image: C:\Documents and Settings\kajam\Pulpit\papier_wzór.jpg]	 Strona1
[image: ]


SPPPDDZNE-PSPEDLOG-421-909-26         					
Kraków,  dn. 8.06.2026r.
Nr teczki: 384/2025/2026
OPINIA PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNO - LOGOPEDYCZNA
Nr 684/25/26
Opinia wydana na wniosek rodzica dziecka z dnia 3.06.2026r.
w sprawie:
-dostosowania wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości 
psychofizycznych ucznia
- objęcia ucznia pomocą psychologiczno-pedagogiczną w szkole 
- dostosowania warunków i formy przeprowadzania egzaminów zewnętrznych
- możliwości zwolnienia ucznia z nauki drugiego języka obcego 

Bartosz Skirliński
ur. 17.12.2010 w Krakowie
PESEL: 10321703353
zam. w Krakowie, ul. Krowoderskich Zuchów 26/18
uczeń kl. VIII Szkoły Podstawowej SS Urszulanek Nr 159
w Krakowie, ul. Starowiślna 3

Bartosz pozostaje pod opieką naszej Poradni od 2018r. z powodu niedokształcenia mowy 
o typie afazji mieszanej, z przewagą zaburzeń ekspresji mowy (o lekkim stopniu nasilenia objawów). 
U chłopca zdiagnozowano opóźnienie mowy czynnej, zaburzenia praksji oraz kinestezji artykulacyjnej. Z tego też powodu w wieku przedszkolnym był objęty wczesnym wspomaganiem rozwoju oraz kształceniem specjalnym. Uczęszczał na terapię logopedyczną, terapię integracji sensorycznej, a także spotkania terapeutyczne z uwagi na zaburzenia jedzenia. W wieku niemowlęcym i poniemowlęcym Bartosz był objęty rehabilitacją (ul. Prochowa). W tut. Poradni korzystał z zajęć logopedycznych oraz korekcyjno – kompensacyjnych. Obecnie w szkole objęty jest kształceniem specjalnym na podstawie orzeczenia wydanego przez naszą Poradnię. Ze względu na kończący się w bieżącym roku szkolnym drugi etap edukacyjny, na prośbę mamy chłopca w dniach: 8.12., 15.12., 29.12.2025r. oraz 19.01., 5.02., 20.02., 27.02., 10.04.2026r. przeprowadzono kontrolne badania psychologiczno – pedagogiczne oraz logopedyczne. Proces diagnostyczny uległ znacznemu wydłużeniu ze względu na konieczność pogłębienia diagnozy (pod kątem przetwarzania słuchowego, a także przyczyn trudności emocjonalno 
– społecznych chłopca). Bartosz jest uzdolniony w zakresie przedmiotów ścisłych (m.in. matematycznie), bierze udział w olimpiadach i konkursach przedmiotowych. Chłopiec może liczyć na duże wsparcie i zrozumienie ze strony swoich rodziców.
Obserwacje ucznia w czasie spotkań diagnostycznych oraz licznych rozmów (z nim i jego rodzicami) wskazują na to, że Bartosz jest niezwykle ambitny i wrażliwy, ma podwyższony poziom lęku, co czasem mocno go blokuje. 
W młodszych klasach obserwowano u niego nasilone trudności adaptacyjne, w szczególności do wymogów szkolnych. Bartosz jest nadwrażliwy na różnorakie bodźce, m.in. dotykowe (przeszkadzają mu metki ubrań, nie lubi nosić czapki, rękawiczek). Nadal utrzymują się wybiórczości pokarmowe. Dużym problemem w dalszym ciągu jest nadwrażliwość słuchowa. Chłopcu przeszkadzają nie tylko głośne dźwięki, ale również cicha rozmowa, którą słyszy np. zza ściany – uniemożliwia mu to skupienie uwagi, drażni, wywołuje piszczenie w uszach i utrudnia naukę. Hałas panujący w szkole 
i wielość bodźców o różnym natężeniu prowadzą codziennie do przestymulowania układu nerwowego skutkując ogromnym zmęczeniem, a w konsekwencji wyłączaniem się. Bartosz nie lubi działać pod presją, ma wielką trudność, by odpowiadać na środku klasy, nie znosi również, gdy ktoś zwraca się do niego podniesionym głosem. Wpływa to negatywnie na jego samopoczucie, a w konsekwencji dodatkowo utrudnia funkcjonowanie. Kiedy to tylko możliwe, Bartosz unika mnogości bodźców, chętnie wycofuje się z dużych spotkań. Preferuje też naukę w samotności. 
Chłopiec jest w stanie przebywać w gronie bliskich kolegów, ale spotkanie nie może trwać zbyt długo, woli się otaczać osobami spokojnymi. Ma również problemy, aby zaufać ludziom. Bartosz nie lubi, gdy jego ustalony harmonogram zostaje zaburzony, jednak obecnie już radzi sobie z tym dużo lepiej niż dawniej. Ma trudności z uporządkowaniem rzeczy, a gdy musi wykonać zadania wymagające organizacji, zabiera mu to dużo czasu. Dużo choruje i opuszcza lekcje, a po chorobach jest w dużo gorszej kondycji. 
Na podstawie przeprowadzonych badań psychologicznych stwierdzono, iż rozwój intelektualny ucznia kształtuje się na poziomie wyższym od normy właściwej dla jego wieku, lecz jest głęboko nieharmonijny. Najlepiej rozwiniętym obszarem jest rozumowanie płynne, rozumiane jako zdolność do rozwiązywania nowych problemów, dostrzegania relacji i logiki bez wcześniejszej wiedzy (poziom bardzo wysoki). Chłopiec ma bardzo dobre możliwości w zakresie rozumowania logicznego, opartego na materiale pozawerbalnym, z dużą swobodą potrafi organizować elementy pola spostrzeżeniowego 
w logiczną całość. Bardzo dobrze radzi sobie z  abstrahowaniem, przetwarzaniem oraz stosowaniem wiedzy pojęciowej uzyskanej na podstawie informacji wzrokowych. Posiada również bardzo dobrze rozwinięte zdolności logiczno – matematyczne, szczególnie w zakresie pojęć równości ilości (poziom bardzo wysoki). Ma uzdolnienia wzrokowo – przestrzenne, zarówno konstrukcyjno – motoryczne, jak 
i konstrukcyjno –umysłowe. Rozwój uzdolnień konstrukcyjno – umysłowych przebiega u niego na bardzo wysokim poziomie.  Wyniki badań testowych wskazują na bogaty zasób leksykalny, ale jest on mocno wybiórczy (np. chłopiec często nie pamięta słów uznawanych powszechnie za proste 
i podstawowe w codziennym języku, natomiast dysponuje słownictwem wyszukanym 
i specjalistycznym). Na poziomie wyższym od normy dla wieku ucznia przebiega jego rozwój w zakresie rozumowania słowno – logicznego. Dużo słabiej funkcjonuje jego pamięć robocza, zarówno słuchowa, jak i wzrokowa, rozumiana jako zdolność do czasowego utrzymywania i aktywnego przetwarzania informacji w umyśle. Pamięć robocza pozwala na operowanie danymi „tu i teraz”, co jest kluczowe dla uczenia się i rozwiązywania problemów. Trudności w tym zakresie mogą być u Bartosza związane 
z zakłóceniami w funkcjonowaniu procesów uwagi. Najniższe wyniki uczeń otrzymał w zadaniach mierzących szybkość przetwarzania. Oznacza to, że potrzebuje on więcej czasu na wykonywanie zadań pod presją czasu, a ponadto szybciej męczy się przy pracy z arkuszami lub danymi. Może się to również wiązać z trudnościami z szybkim przywoływaniem informacji z zasobów pamięci długotrwałej. 
W praktyce uczeń potrzebuje dodatkowego czasu, by ukończyć procesy myślowe i sfinalizować zadanie, które większość jego rówieśników wykonuje w dużo krótszym czasie. 
Wyniki badań psychologicznych chłopca wskazują również na obniżoną sprawność grafomotoryczną oraz koordynację oko – ręka, co uwidacznia się przede wszystkim w pisaniu – zarówno w tempie, jak i wyrazistości zapisu. Nieprawidłowa jest postawa ciała oraz koordynacja ruchów (widoczna niezborność). Obserwowane i potwierdzone badaniami są duże trudności koordynacyjne, manualne i grafomotoryczne ucznia (m.in. zupełnie nieczytelne pismo), co może wskazywać  na dyspraksję. 
Utrzymują się deficyty w obrębie funkcji słuchowo – językowych chłopca. Dotyczy to 
w szczególności analizy oraz syntezy głoskowo – fonemowej, a także sylabowej wyrazów 
i współwystępuje z opisanym powyżej obniżonym poziomem pamięci roboczej słuchowej. Skutkiem tego są duże trudności Bartosza z dokonywaniem przekształceń na cząstkach fonologicznych. 
Uczeń czyta powoli, metodą wyrazowo-zdaniową, starając się stosować do znaków interpunkcyjnych. Trudność sprawiają mu pojedyncze słowa o złożonej strukturze, które sporadycznie zniekształca lub sylabizuje. Ma kłopoty z zapamiętaniem wszystkich ważnych szczegółów zawartych 
w tekście, przez co rozumie przeczytaną treść w stopniu niepełnym. Podczas samodzielnej pracy 
z tekstem chłopiec potrafi go przeanalizować i odnaleźć potrzebne informacje, jednak proces ten wymaga dłuższego czasu pracy. Z rozmowy z uczniem wynika, że poziom jego rozumienia informacji jest zmienny, uwarunkowany rodzajem tekstu oraz aktualną zdolnością do koncentracji.
W trakcie pisania ze słuchu Bartosz nie potrafi zapamiętać całych zdań i wymaga wielokrotnych powtórzeń. Popełnia dużą liczbę błędów ortograficznych oraz interpunkcyjnych, a także ma tendencję do opuszczania lub zamieniania wyrazów. Strona graficzna pisma jest wyraźnie zaburzona. Litery są uproszczone i zlewają się ze sobą, co czyni pismo mało czytelnym dla odbiorcy. Podczas tworzenia swobodnej wypowiedzi pisemnej uczeń ma kłopot z kompozycją i poprawnym budowaniem struktur gramatycznych.
Wyniki badań przeprowadzonych z wykorzystaniem Platformy Neuroflow wskazują na występowanie u Bartosza trudności mogących świadczyć o zaburzeniach przetwarzania słuchowego. Odnotowano obniżone wyniki w testach DDT i FPT, co sugeruje osłabioną zdolność różnicowania, porządkowania i zapamiętywania sekwencji bodźców dźwiękowych, a także trudności w jednoczesnym przetwarzaniu informacji docierających do obojga uszu. Uczeń może potrzebować więcej czasu na analizę i interpretację informacji słuchowej, zwłaszcza gdy przekaz jest złożony lub podawany 
w szybkim tempie. Trudności mogą ujawniać się szczególnie w sytuacjach wymagających jednoczesnego słuchania i wykonywania zadania, takich jak notowanie podczas wypowiedzi nauczyciela czy reagowanie na wieloetapowe polecenia. W konsekwencji uczeń może mieć problem 
z przetwarzaniem kilku informacji naraz, organizowaniem materiału oraz sprawnym funkcjonowaniem w środowisku klasy. Obniżone wyniki w zakresie przetwarzania sekwencji dźwięków wpływają na zapamiętywanie ciągów informacji oraz przyswajanie struktur językowych. Uczeń może doświadczać trudności w czytaniu i pisaniu – zwłaszcza w zakresie poprawnego zapisu wyrazów, utrzymania właściwej kolejności liter i sylab oraz płynności czytania. Możliwe są także problemy z rozumieniem intonacji i akcentu wypowiedzi, co może prowadzić do niepełnej interpretacji komunikatów słownych. W obszarze nauki języków obcych trudności mogą dotyczyć zapamiętywania nowych słów, różnicowania podobnie brzmiących wyrażeń, opanowania akcentu oraz struktur gramatycznych. 
W matematyce mogą pojawiać się problemy w zadaniach wymagających porządkowania, dostrzegania i kontynuowania sekwencji, a także zapamiętywania kolejnych etapów działań. 
Opisane trudności nie wynikają z braku motywacji czy zaangażowania, lecz ze specyfiki funkcjonowania percepcji słuchowej. Długotrwały wysiłek związany z kompensowaniem trudności może prowadzić do szybszego zmęczenia poznawczego oraz obniżenia koncentracji w trakcie zajęć. 
Sprawność aparatu mowy ucznia jest obniżona, mięśnie, szczególnie języka i warg, są osłabione, co potwierdza ogólną wiotkość (sygnalizowaną przez mamę chłopca w wywiadzie). Mowa chłopca jest mało wyrazista, a jego głos - dosyć monotonny. 
Wyniki badania logopedycznego wskazują na utrzymywanie się u Bartosza deficytów w wielu obszarach mowy i języka. Największy problem dotyczy powtarzania zdań złożonych, a także trudniejszych słów, co w dużej mierze może wynikać z trudności w zakresie funkcji słuchowych, 
a szczególnie w obrębie uwagi słuchowej i pamięci roboczej - słuchowej. Podczas powtarzania słów 
o złożonej strukturze fonemowo – językowej uczeń ma tendencję do zniekształcania ich struktury. Występują substytucje głoskowe, metatezy i kontaminacje. Analiza rodzaju popełnianych przez ucznia błędów podczas próby powtarzania zdań wskazuje na trudności z aspektem gramatycznym języka. Potwierdzają to wyniki badań i obserwacji mowy czynnej. Bartoszowi zdarzają się jeszcze błędy gramatyczne w mowie spontanicznej (np. nieprawidłowe końcówki fleksyjne). Największe problemy językowe chłopca dotyczą dostępności leksykalnej (pomimo prawidłowego zasobu słownictwa biernego).  Uczeń z trudem przywołuje nazwy desygnatów z zasobów pamięci długotrwałej. Często pamięta trudniejsze słowa, a zupełnie nie wie jak nazwać obrazki przeznaczone dla młodszych dzieci, przedstawiające np. zająca, piłę, aparat fotograficzny, wałek, filiżankę, lalkę, cytrynę, koszyk, żelazko, klocki, indyka, igły, cebulę, cielaka, dzięcioła, koguta, czy żagiel. Zdarza mu się zniekształcać brzmienie słów, np. kajzetka. Czasem dokonuje substytucji wyrazowych, np. dzięcioł/dziobak, koala/leniwiec, kalafior/kapusta, cielak/źrebięto, szeroka/cienka, mak (kwiat)/makowiec. Nadal zdarza mu się posługiwać neologizmami, np. cytryna/melonki, księgarz/księgomistrz, pisarnia, tenisista/tenisiarz. Sam przyznaje, że czasem zamiast polskiej nazwy przypomina mu się angielski odpowiednik, co miało miejsce także podczas badania logopedycznego (królik/rabbit, słoń/elephant, ślimak/snail). Bartosz uzyskał bardzo dobre wyniki w badaniach testowych opartych na rozumieniu słuchanych tekstów oraz na rozumieniu przysłów (poziom wyższy od przeciętnego dla wieku). Z rozmowy z uczniem wiadomo, że nie jest on w stanie korzystać z audiobooków. 
Artykulacja głosek języka polskiego jest mało wyrazista, głos chłopca jest raczej cichy, co może wynikać z nieprawidłowej emocji głosu, a być może również słabych (wiotkich) mięśni krtani. Obniżona sprawność aparatu mowy skutkuje też nienormatywną artykulacją głosek: l oraz szumiących (sz, ż, cz, dż). Chłopiec myli czasem głoski podobne dźwiękowo, substytucje głoskowe dotyczą szczególnie głosek: l/r oraz szeregów szumiącego i syczącego (zwłaszcza wówczas, gdy głoski te znajdują się 
w bliskim sąsiedztwie). Obecnie uczeń potrafi wymienić prawidłowo nazwy kalendarzowe, lecz, jak twierdzi  miesięcy nauczył się dopiero w klasie VII. 
Ze względu na występujące trudności w funkcjonowaniu emocjonalno – społecznym konieczna okazała się diagnoza różnicowa. Z tego względu przeprowadzono badania kwestionariuszowe pod kątem spektrum autyzmu. Otrzymane wyniki wykazały możliwość występowania zaburzeń w tym zakresie, dlatego też podjęto decyzję o przeprowadzeniu specjalistycznego testu, którego wyniki  potwierdzają możliwość występowania u chłopca zaburzeń ze spektrum autyzmu.

Wyniki obserwacji ucznia podczas badań:
Uczeń bez oporów podjął badania testowe, pracował powoli, niepewnie, ale bardzo dokładnie 
i wytrwale, z prawidłową motywacją zadaniową. Sprawiał wrażenie smutnego i zmęczonego. 
W sytuacjach zadaniowych chętnie posługiwał się algorytmami, często działał w sposób schematyczny, co zapewne dawało mu poczucie kontroli. Bardzo szybko ulegał zmęczeniu poznawczemu, co prowadziło do dekoncentracji. Czasem zastygał w bezruchu, jakby się „wyłączał”. Zmęczenie niekorzystnie wpływało na efekty pracy umysłowej, nasilały się też wówczas trudności Bartosza 
z szybkim przywoływaniem słów. Wydaje się, że jego efektywność jest ściśle powiązana z poziomem energii – przy narastającym znużeniu trudności z pisaniem i konstruowaniem argumentacji wyraźnie się nasilają.
Podczas spotkań diagnostycznych dały się zauważyć trudności motoryczne ucznia, dotyczące zarówno małej, jak i dużej motoryki. Obserwowano dużą nieporadność w zakresie palców dłoni, przejawiającą się m.in. problemami z przewracaniem kartek. 
Stanowisko Poradni:
Całokształt badań i obserwacji ucznia wskazuje, iż wiodącymi obecnie trudnościami, mającymi istotny wpływ na jego funkcjonowanie mogą być zaburzenia ze spektrum autyzmu. Hipoteza ta zostanie zweryfikowana przez lekarza specjalistę.
Bartosz bardzo stara się adaptować do różnych warunków, coraz lepiej potrafi się dostosowywać do otaczającej go rzeczywistości, co jednak odbywa się kosztem jego dużych przeciążeń sensorycznych i psychicznych.
Wyniki badań psychologiczno – pedagogicznych oraz logopedycznych wykazały specyficzne trudności o charakterze dysleksji rozwojowej i dysortografii. Występuje również głęboka dysgrafia, uwarunkowana prawdopodobnie dyspraksją chłopca. Stwierdzono ponadto utrzymywanie się trudności w zakresie kompetencji językowych, które dają podstawę do zaliczenia Bartosza do grupy uczniów mających zaburzenia komunikacji językowej.
Podczas egzaminów, jak również wszelkiego rodzaju sprawdzianów uczeń powinien mieć przedłużony czas pracy. 
Należy rozważyć pisanie prac kontrolnych oraz egzaminów, a w miarę możliwości również notatek z użyciem komputera.
W szkole ponadpodstawowej chłopiec może potrzebować  dodatkowego wsparcia polegającego na indywidualnych lekcjach z przedmiotów szkolnych, których nauka w klasie z innymi uczniami jest dla niego szczególnie trudna.
Wskazania dla nauczycieli dotyczące pracy z uczniem:
· Wskazane jest dostosowanie metod, form i technik nauczania do możliwości ucznia w zakresie wszystkich przedmiotów;
· Zalecane są formy pomocy psychologiczno – pedagogicznej na terenie szkoły  uwzględniające etap edukacji, w celu stymulacji zaburzonych funkcji percepcyjno-motorycznych, a także wyrównywania ewentualnych braków programowych;
· W dalszym ciągu chłopiec powinien rozwijać wszystkie obszary mowy i języka, co można realizować zarówno podczas zajęć logopedycznych, jak i w trakcie indywidualnych lekcji języka polskiego;
· W pracy z uczniem konieczne jest uwzględnienie jego dużej wrażliwości, wspieranie, zrozumienie, zapewnienie bezpiecznej atmosfery, zwłaszcza w sytuacjach sprawdzania wiedzy;
· Konieczne jest wsparcie ucznia, szczególnie w początkowym etapie adaptacji do szkoły i nowych warunków;
· Warto obserwować chłopca oraz jego reakcje na różne sytuacje, aby rozpoznać to, co wywołuje 
u niego największą frustrację i próbować tego unikać;
· Uczeń bezpiecznie czuje się w stałym, uporządkowanym środowisku. Wskazane jest informowanie ucznia o tym, co ma nastąpić, uprzedzanie o zmianach w harmonogramie;
· W miarę możliwości wskazane jest też dostosowywanie środowiska akustycznego do jego indywidualnych uwarunkowań - np. poprawę sprawdzianu można zrealizować w formie ustnej, 
w indywidualnym kontakcie z nauczycielem albo w formie pisemnej, ale poza lekcjami ze względu na rozpraszające bodźce; 
· Ze względu na nadwrażliwość słuchową Bartosza ważne jest zapewnienie mu bezpiecznej przestrzeni. Warto pozwolić chłopcu na noszenie słuchawek redukujących hałas lub zatyczek do uszu) w trakcie samodzielnej pracy oraz w trakcie przerw;
· Wskazany jest także wybór miejsca w klasie – najlepiej z dala od źródeł hałasu (np. okien wychodzących na ulicę, głośników, czy klimatyzatorów). Ważne jest zrozumienie problemów chłopca, życzliwość nauczycieli, gdyż Bartosz może równie ulegać przestymulowaniu z powodu dużego hałasu, jak i cichych szeptów kolegów czy szurania stołków;
· W miarę możliwości powinien móc pracować w małych grupach zadaniowych, ze spokojnymi uczniami (ciężko mu współpracować z osobami hałaśliwymi, intruzywnymi, czy agresywnymi);
· Warto rozważyć monitorowanie poziomu zmęczenia ucznia i oferowanie mu krótkich przerw regeneracyjnych w trakcie trwania lekcji. Należy zapewnić uczniowi dostęp do stałego, wyciszonego miejsca (np. biblioteka, gabinet pedagoga), gdzie będzie mógł odpocząć w razie przebodźcowania;
· Wskazane jest monitorowanie stopnia zrozumienia przez ucznia pytań, poleceń i instrukcji, 
a w razie potrzeby udzielanie mu wyjaśnień i pomocy;
· Wskazane jest również monitorowanie poziomu rozumienia treści samodzielnie czytanych przez ucznia. Jest to istotne zwłaszcza podczas pisemnych form sprawdzania wiadomości. Warto np. wskazać uczniowi kluczowe punkty w treści zadania, objaśnić szczególnie złożone lub niejednoznaczne sformułowania;
· Kierowane do chłopca pytania i polecenia powinny być proste i jasne, a instrukcje pisemne podczas sprawdzianów dostosowane do jego indywidualnych potrzeb i możliwości;
· Wskazane jest podparcie wiadomości podawanych słuchowo danymi wzrokowymi;
· Zaleca się uwzględnienie indywidualnego tempa pracy Bartosza podczas różnego rodzaju sprawdzianów, co w praktyce oznacza pozostawienie dodatkowego czasu lub też zmniejszenie ilości zadań do wykonania w określonym czasie;
· Dotyczy to również wypowiedzi ustnych chłopca - należy okazywać mu życzliwość, wydłużać czas na zastanowienie, wspierać dodatkowymi naprowadzającymi pytaniami i wyjaśnieniami, podpowiadać brakujące słowa;
· W sytuacji niepowodzenia na sprawdzianach należy umożliwić uczniowi sprawdzanie wiadomości w kontakcie indywidualnym, bez presji czasowej;
· Nie jest wskazane wywoływanie ucznia do odpowiedzi przy tablicy, w miarę możliwości powinien mieć możliwość odpowiadania z miejsca, co zmniejszy jego napięcie emocjonalne wynikające 
z ekspozycji na forum klasy (chyba, że sam ma potrzebę zaprezentowania się);
· Zalecana jest tolerancja w ocenie prac pisemnych ucznia, zarówno strony estetycznej, jak 
i poprawności, co dotyczy wszelkich błędów, również typowo gramatycznych i stylistycznych;
· Powyższa wskazówka dotyczy nie tylko języka polskiego, ale również innych przedmiotów, 
a w szczególności języków obcych;
· Warto aby wymagania dotyczące wypowiedzi pisemnych były oparte na jasnych schematach 
i modelach odpowiedzi, które uczeń preferuje;
· Warto rozważyć wydłużenie czasu na prace klasowe oraz egzaminy próbne, aby uczeń mógł spokojnie przeanalizować polecenia maturalne. Nauczyciel powinien stosować pytania naprowadzające, które ułatwią Bartoszowi budowanie poprawnej interpretacji tekstów źródłowych;
· W procesie nauczania języka obcego wskazane jest stosowanie w pełni indywidualnych metod, ważne jest ograniczanie podawanych dziecku form językowych (różnica między brzmieniem 
a zapisem słowa), ograniczanie ilości materiału (mniej słownictwa), całkowite dostosowanie form sprawdzianów do możliwości chłopca oraz stosowanie indywidualnych kryteriów oceny;
· Ze względu na trudności w czytaniu wskazane jest wydłużenie czasu na przeczytanie lektur. Zanim uczeń zapozna się z lekturą, warto przygotować dla niego zagadnienia, które będą omawiane 
w szkole, ażeby ukierunkował swoją uwagę na to, co najistotniejsze;
· W sytuacji, gdy nauczyciel nie jest w stanie odczytać odręcznego zapisu ucznia, wskazane jest umożliwienie przeczytania przez niego danego fragmentu;
· Nauczyciel powinien akceptować notowanie na laptopie oraz oceniać prace pisemne głównie pod kątem merytorycznym, stosując łagodniejsze kryteria w zakresie ortografii. Pozwoli to uczniowi skupić się na warstwie argumentacyjnej wypracowania zamiast na technicznej stronie zapisu;
· Ponadto zaleca się wdrażanie ucznia do pracy z komputerem;
· Wskazane jest zapoznawanie ucznia z różnymi mnemotechnikami i pomoc w ich stosowaniu;
· Wskazane jest ograniczanie ilości informacji przekazywanych jednorazowo;
· Bardzo ważne jest stwarzanie w pracy dydaktyczno – wychowawczej takich sytuacji, które umożliwią Bartoszowi odniesienie sukcesu, zapewnią poczucie bezpieczeństwa i korzystnie wpłyną na jego samoocenę. Oceniając jego pracę warto brać pod uwagę starania, a nie jedynie obiektywne postępy. Docenianie merytorycznych postępów pomoże wzmocnić jego motywację oraz poprawić ogólny stan emocjonalny.
Wskazania dotyczące pracy z synem w domu:
· Wskazane jest wspieranie syna w rozwijaniu pasji, by mógł uświadamiać sobie swoje mocne strony oraz kształtować pozytywny wizerunek własnej osoby. Może to być również punktem wyjścia do budowania relacji z rówieśnikami o podobnych zainteresowaniach w bezpiecznym, przyjaznym środowisku;
· Należy obserwować rozwój motywacji i nastroju syna, udzielać mu wsparcia emocjonalnego 
w sytuacjach postrzeganych przez niego jako trudne;
· W razie wystąpienia trudności emocjonalnych wskazane jest objęcie Bartosza opieką psychologiczną;
· Rodzice powinni mówić do dziecka dosłownie, unikać sarkazmu, metafor i dwuznacznych zwrotów, ponieważ nastolatek może traktować te słowa dosłownie;
· Należy ograniczyć „szum poleceniowy”: zamiast długich instrukcji lepiej komunikować się krótkimi, konkretnymi zdaniami;
· Warto w domu stworzyć stały harmonogram dnia, który zapewni synowi potrzebną mu przewidywalność i spokój. Budowanie wspierającej atmosfery pomoże mu radzić sobie ze smutkiem oraz lękiem przed wymaganiami szkoły ponadpodstawowej;
· Wskazane jest ustalanie planów – np. działania i wizyty u specjalistów należy poprzedzać rzeczowym wytłumaczeniem (co, gdzie, z kim i po co będzie robione). Zapewnia to poczucie bezpieczeństwa;
· Należy rozpoznawać i uwzględniać w codziennym życiu potrzeby syna związane z jego indywidualnymi uwarunkowaniami dotyczącymi przetwarzania bodźców, szczególnie  kiedy prowadzą do przeciążeń sensorycznych;
· Wskazane jest zapewnienie nastolatkowi bezpiecznej przestrzeni, np. poprzez możliwość wycofania się do cichego pokoju, by mógł odpocząć od nadmiaru bodźców; 
· W łagodny sposób należy rozmawiać z synem o tym, jak funkcjonują inni ludzie, co można robić, by odnaleźć się w środowisku;
· Warto rozważyć naukę pisania rozprawek w oparciu o gotowe szablony, co pomoże  Bartoszowi uporządkować strukturę argumentacji. Rodzice powinni wspierać ucznia w utrwalaniu słownictwa przedmiotowego za pomocą metod wizualnych, takich jak fiszki;
· Rodzice powinni zachęcać syna do cichego czytania tekstów naukowych, co sprzyja lepszemu rozumieniu treści niż czytanie głośne. Po lekturze warto wspólnie omówić główne tezy, aby utrwalić szczegóły i właściwą interpretację materiału;
· Warto, aby nauka odbywała się w systemie krótkich bloków czasowych z wyraźnie zaznaczonym odpoczynkiem dla regeneracji uwagi. Należy kłaść nacisk na wykorzystywanie algorytmów 
w rozwiązywaniu zadań, co daje chłopcu poczucie pewności i kontroli;
· Rodzice powinni wspierać Bartosza w budowaniu nawyku autokorekty przy użyciu narzędzi cyfrowych do sprawdzania pisowni. Korzystanie z technologii odciąży go emocjonalnie i pozwoli skupić się na logice wypowiedzi, a nie na błędach;
· Zalecane jest stymulowanie dalszego rozwoju mowy i języka syna, m.in. poprzez częste rozmowy, zadawanie pytań otwartych, dyskusje na temat wspólnie obejrzanego filmu, czy jakiegoś zdarzenia bądź wspólnego doświadczenia. Warto zadawać nastolatkowi pytania o opinię, np. „Jak myślisz, dlaczego ten człowiek tak postąpił?”. Zalecane są również gry słowne, np. „Scrabble”. W naturalnych sytuacjach warto synowi wyjaśniać znaczenia nieznanych słów, przysłów, frazeologizmów, stosując przykłady z życia;
· Ze względu na trudności z utrzymaniem czytelnego zapisu należy wdrażać syna do pisania na komputerze;
· Wskazana jest konsultacja w PZP;
· Należy rozważyć objęcie syna zajęciami doskonalącymi kompetencje społeczno – emocjonalne (np. TUS).

Wskazane jest przystąpienie ucznia do egzaminów w warunkach dostosowanych do Jego indywidualnych potrzeb i możliwości psychofizycznych. Rada pedagogiczna wskazuje sposób lub sposoby dostosowania warunków przeprowadzania egzaminów, spośród możliwych sposobów dostosowania warunków przeprowadzania egzaminów, określonych w szczegółowej informacji Dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej. 
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Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania 
i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych (Dz.U. z 2019 r. poz. 373, z 2022 r. poz. 1780 oraz z 2023 r. poz. 1710)
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Anna Pasek -  psycholog – logopeda
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Monika Święszek-  neurologopeda, oligofrenopedagog, terapeuta ASD, certyfikowany diagnosta ADOS-2                                                                                                                                         
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