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SPECJALISTYCZNA PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA
DLA DZIECI Z NIEPOWODZENIAMI EDUKACYINYHMI

w Krakowie
ul. Sw. Gertrudy 2

www.poradnia-psychologiczna.com

Drodzy Czytelnicy,

Informacje zawarte w Biuletynie naszej Poradni adresowane sq przede
wszystkim do pedagogow, nauczycieli wychowawcoéw oraz dyrektorow

placéwek oswiatowych miasta Krakowa.

W niniejszym wydaniu pragniemy przypomniec¢ o ogélnych zasadach dziatania
Poradni, a takze kryteriach przyjmowania dzieci i rodzicow. Ponadto chcemy
poinformowac o aktualnie pracujqcej w Poradni kadrze oraz zachecamy takze
do zapoznania sie z tegorocznq ofertq zajec postdiagnostycznych. Oprdécz tego

przygotowalismy dla Panstwa relacje z dwdch
wspdtorganizowanych przez tut. Poradnie.

waznych konferencji

Zyczymy mitej lektury!



http://www.poradnia-psychologiczna.com/

SPPPDDZNE w Krakowie jest publiczng
placowka oswiatowo - wychowawcza, ktora
oferuje pomoc diagnostycznai postdiagnostyczng
dla uczniéw krakowskich szko6t podstawowych i

ponadpodstawowych.

Posiada takze do§wiadczenie w kompleksowym
wspomaganiu  szkol, oferuje pomoc dla

pedagogdw, nauczycieli i kadry Kierowniczej.

Proponujemy dzieciom specjalistyczng diagnoze
psychologiczno - pedagogiczng przyczyn ich
trudno$ci w nauce oraz indywidualne i grupowe
zajecia terapeutyczne. Specjalisci udzielaja
pomocy psychologicznej, pedagogicznej
i logopedycznej dzieciom z niepowodzeniami
edukacyjnym,  ktdrych przyczyna sg:
specyficzne trudno$ci W uczeniu sig, inteligencja
nizsza niz przecigtna, zaburzenia komunikacji
jezykowej (niedoksztatcenie mowy o typie afazji,
jakanie) oraz trudnosci adaptacyjne zwigzane z
roznicami  kulturowymi lub ze zmiang
srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanymi z
wczesniejszym  ksztalceniem za  granica.
Priorytetem pracy Poradni jest udzielanie
calosciowej systemowej pomocy dziecku oraz
rodzinie, poprzez diagnoze aktualnymi metodami
badawczymi,specjalistyczng terapi¢ prowadzong

od poczatku edukacji do jej zakonczenia.

Nasza Poradnia miesci sie przy ul. Sw. Gertrudy
2. Zlokalizowana jest na obszarze Dzielnicy |
Krakéw - Stare Miasto, w samym centrum
miasta, przy gtownym trakcie komunikacyjnym.
Dogodna lokalizacja i tatwo$¢ w dojezdzie do
Poradni umozliwia szybsze dotarcie dzieci i
rodzicoOw na badania i zajecia z kazdego punktu

w Krakowie.

W naszej Poradni dzieci przyjmowane sg na
prosbe rodzicow.

Rejestracja odbywa sie telefonicznie pod nr tel.
12 4224383 oraz 660-637-312 od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 8.00 do 18.00.

Kryteria przyjmowania dzieci:

® dzieci przejawiajace trudnos$ci w nauce
0 duzym nasileniu;

® dzieci z zaburzong komunikacja
jezykowa;

® dzieci przybywajace z zagranicy i z
mniejszosci narodowych.

Rodzic zglaszajacy sie na konsultacje powinien
przyniesc:

® opini¢ ze szkoty — od wychowawcy
dziecka lub nauczycieli uczacych;

® S$wiadectwa szkolne;
® PESEL dziecka;

® dokumentacje wczesniejszych badan
psychologicznych, pedagogicznych i
logopedycznych;

® dokumentacje badan medycznych,
jezeli dziecko pozostaje w
specjalistycznej opiece lekarskiej;

® zeszyty przedmiotowe i prace pisemne
dziecka.



Mlodzi maja glos. III Krakowska Konferencja Dzieci i Mlodziezy o roli
sztuki i kultury w edukacji

Jaka role odgrywa sztuka w zyciu mtodego pokolenia? Czy wspotczesna szkola stwarza realng
przestrzen do tworczej ekspresji, a artystyczne dziatania moga by¢ odpowiedzig na wspotczesne
kryzysy? Na te i wiele innych pytan odpowiadali uczestnicy III Krakowskiej Konferencji Dzieci i
Mtodziezy. Wydarzenie, ktére odbyto si¢ we wtorek, 26 maja 2026 roku, przeniosto si¢ w tym roku
z dotychczasowych progéw Sali Obrad Rady Miasta Krakowa do prestizowych przestrzeni
Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiellonskiego, gromadzac ucznidéw oraz kadre pedagogiczna.

Wyjatkowa formula: z mlodzieza i dla mlodziezy

To, co wyroznia Krakowska Konferencje Dzieci i Mlodziezy na tle innych wydarzen naukowych 1
spotecznych, to jej unikalna struktura. Mlodzi mieszkancy Krakowa — uczniowie i uczennice
lokalnych szkot — nie byli jedynie biernymi odbiorcami, lecz wystapili w podwdjnej roli: gldéwnych
prelegentéw oraz publicznosci. Co wigcej, mlodziez zostata wigczona bezposrednio w sam proces
planowania i1 organizacji spotkania. Rola dorostych ograniczyta si¢ do dyskretnego wspierania 1
zabezpieczania gigantycznego potencjatu, jaki drzemie w mtodych tworcach, co w zatozeniu miato
silnie wzmocni¢ ich poczucie sprawczo$ci i zacheci¢ do dalszej dzialalnosci spotecznej oraz
naukowej.

Tegoroczna edycja przebiegata pod niezwykle aktualnym hastem: ,,Twoérczo$¢ w przestrzeni
edukacji. Porozmawiajmy o kulturze i sztuce”. Debata koncentrowata si¢ wokot osobistych
doswiadczen uczestnikdw zwigzanych z obcowaniem ze sztuka, budowania wlasnej tozsamosci,
odkrywania dziedzictwa oraz tego, jak réznorodne dziatania kulturowe wplywaja na codzienng
integracje spotecznosci szkolne;j.

Szerokie partnerstwo instytucjonalne i prestizowy patronat

Skala przedsiewzigcia przyciggneta uwage 1 zaangazowanie wielu kluczowych podmiotow z terenu
Krakowa. Po stronie Uniwersytetu Jagiellonskiego za organizacj¢ odpowiadalo centrum
Bilingualism Matters Krakéw, dziatajagce w  strukturach Instytutu Psychologii UJ.
W realizacje projektu aktywnie wigczyta sie tut. Poradnia wraz m.in. z Fundacja Wspierania Kulutry
1 Jezyka polskiego im. Mikotaja Reja, a takze Stowarzyszeniem Interkulturalnie PL.

Inicjatywe¢ merytorycznie wsparly migdzynarodowe projekty edukacyjne, takie jak
ALPHABETICAeu oraz ACTIN — Wigcz sie do dziatan na rzecz integracji: nauczanie jezyka i
rozwijanie wrazliwosci kulturowej. Ranga wydarzenia znalazta odzwierciedlenie w przyznanych
patronatach honorowych, ktorymi konferencje objeli Prezydent Miasta Krakowa Aleksander
Miszalski oraz JM Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego. Obstuge medialng zapewnity portal
Krakow.pl, Radio Krakow oraz telewizja TVP3.

Integracja, panele dyskusyjne i artystyczne pokazy

Konferencja stala si¢ platforma wymiany interdyscyplinarnych dos§wiadczen. W agendzie spotkania,
obok prelekcji dotyczacych indywidualnego wptywu sztuki na zycie mtodziezy, znalazt si¢ m.in.
specjalny panel dyskusyjny zatytutowany , Migrant Kids at School”. Byt on dedykowany
doswiadczeniom uczniéw z dos§wiadczeniem migracyjnym, dla ktérych kultura stata si¢ pomostem
ulatwiajacym odnalezienie si¢ w nowej rzeczywistosci. Nie zabrakto takze przestrzeni dla dorostych
zwigzanych z sektorem kultury, ktorzy odpowiadali na pytania zadawane bezposrednio przez
mlodziezowych moderatordéw.

Wydarzeniu towarzyszyty liczne, namacalne dowody dziecigcej 1 mtodziezowej tworczosci. W
kuluarach Auditorium Maximum mozna bylo podziwia¢ bogata wystawe prac plastycznych
(obrazéw, szkicodw 1 rzezb) wykonanych przez mtodych artystow.



Glos szkol: praktyczny wymiar edukacji przez sztuke

Obecne na konferencji delegacje szkolne (m.in. uczniowie klas 5, 6 i 7 wraz z opiekunami)
podkreslaly, ze temat tworczosci w edukacji jest im niezwykle bliski. Wspotczesna szkota coraz
chetniej odchodzi od sztywnych ram na rzecz holistycznego rozwoju. Nauczyciele i uczniowie
dzielili si¢ do§wiadczeniami z realizacji tak kreatywnych form nauki jak szycie terapeutycznych
lalek, warsztaty artystyczne z rysunku, zajecia przyrodniczo-chemiczne pokazujace jedno$¢ natury,
a takze szkolne kota teatralne.

Doskonatlym tego przyktadem byta obecnos¢ szkolnego kota teatralnego ,,Wings”, ktorego mtodzi
aktorzy zaprezentowali podczas konferencji swoj autorski spektakl pt. ,, Roznorodnosé nas tgczy”,
udowadniajac w praktyce, ze sztuka potrafi skutecznie znosi¢ bariery i jednoczy¢ réwiesnikow o
skrajnie r6znych potrzebach i historiach zyciowych.

Patronat honorowy:

slm Prezydent Miasta Krakowa

E.s Kra kéW Aleksander Miszalski

et JM Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego
' prof. dr hab. Piotr Jedynak

Konferencja Dzieci i Miodziezy

Twoérczosé w przestrzeni edukacji. Porozmawiajmy o kulturze i sztuce.

' ’i Trzecia Krakowska

Auditorium Maximum UJ
26 maja 2026, godz. 8:30 - 13:30

o
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Od interwencji do systemu. Krakowska konferencja podsumowata 4 lata
wsparcia dla dzieci migrantow i uchodzcow

9 czerwca 2026 roku w Sali Obrad im. Stanistawa Wyspianskiego Urzedu Miasta Krakowa przy pl.
Wszystkich Swigtych 3-4 odbyta si¢ Ogélnopolska Konferencja pt. ,,Wsparcie rodzin i dzieci z
do$wiadczeniem migracji 1 uchodzstwa w Krakowie — od interwencji po dziatania systemowe”.
Wydarzenie to, trwajace w godzinach od 9:00 do 16:00, zgromadzito licznych ekspertow, partnerow
oraz praktykdéw, stajac si¢ przestrzenia do podsumowan, wymiany doswiadczen i nakreslenia
strategii na przyszios¢.

Cztery lata ewolucji i partnerstwa z UNICEF

Impulsem do powotania nowych struktur pomocowych w Krakowie byla eskalacja wojny w Ukrainie
w 2022 roku. Nagty naptyw tysiecy rodzin uchodzczych postawil przed krakowskim systemem
o$wiaty i pomocy spotecznej bezprecedensowe wyzwania. Kluczowym partnerem stolicy
Matopolski w tym procesie stato si¢ Biuro UNICEF ds. Reagowania na Potrzeby Uchodzcow w
Polsce.

Dzigki wsparciu finansowemu i merytorycznemu ze strony UNICEF, Wydzial Edukacji i Projektow
Edukacyjnych Urzgedu Miasta Krakowa zainicjowal szereg dziatan skierowanych do dzieci
uchodzczych, ich polskich rowiesnikdw, rodzin oraz spotecznos$ci lokalnych. Konferencja stanowita
uroczyste zwienczenie 4 lat tej intensywnej 1 wieloaspektowej pracy, pokazujac droge, jaka miasto
przeszto od natychmiastowej odpowiedzi kryzysowej do stworzenia stabilnego, inkluzywnego
modelu opieki.

Sukces Slonecznych Przestrzeni Wsparcia ..Slonce”

Najwazniejszym elementem krakowskiego systemu okazaty si¢ Stoneczne Przestrzenie Wsparcia
»Stonce” — unikalne centra wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, dziatajace przy
samorzagdowych poradniach. W szczytowym momencie zapotrzebowania, czyli bezposrednio po
wybuchu wojny, pomoc byla §wiadczona az w o$miu lokalizacjach. Wraz ze stabilizacja sytuacji i
ewolucjg potrzeb spolecznosci migranckiej, struktura centrow byla elastycznie dostosowywana.
Liczbg placéwek zmniejszono najpierw do czterech, a obecnie funkcjonuja dwa wyspecjalizowane
osrodki:

- Centrum przy ul. Zabtocie 23 — dedykowane dzieciom w wieku szkolnym,

- Centrum na Os. Willowym 35 — wspierajgce najmtodszych w wieku ztobkowym i przedszkolnym.

Krakowski model, bazujacy na wieloletnim doswiadczeniu samorzagdowych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, zdoby? szerokie uznanie w kraju i za granicg jako wzor skutecznej

integracji srodowiskowe;.

Multidyscyplinarna pomoc w praktyce

Podczas paneli dyskusyjnych szczegélowo omowiono strukture i zakres pomocy oferowanej przez
»Stonca”. Silg projektu jest miedzynarodowy zespdt specjalistow reprezentujacych roézne kultury i
jezyki, co pozwala przetamywac bariery komunikacyjne i psychologiczne.

Oferta placowek obejmuje szeroki wachlarz ustug:

- wielojezyczng diagnoze 1 profilaktyke trudnosci adaptacyjnych, emocjonalnych oraz rozwojowych,
- terapi¢ mowy i jezyka, psychoterapi¢ oraz zajecia wspomagajace rozwdj psychoruchowy,

- warsztaty arteterapeutyczne i zroznicowane formy wsparcia edukacyjnego.

- szkolenia, konsultacje 1 aktywnosci dla rodzicow, nauczycieli, dyrektorow szkot oraz asystentow
miedzykulturowych.



Dzigki tak kompleksowemu podejSciu, wsparcie dociera nie tylko do samych dzieci z
doswiadczeniem migracji, ale rowniez do ich polskich rowie$nikow oraz kadr pedagogicznych
zarzadzajacych wielokulturowymi klasami.

Perspektywy, dyskusje 1| wizyty studyjne

Glownym celem konferencji — poza podsumowaniem minionych lat — bylo wypracowanie i
zaprezentowanie modeli dalszego funkcjonowania wsparcia spoteczno-edukacyjnego. Uczestnicy
wzieli udzial w panelu dyskusyjnym skoncentrowanym na krakowskich rozwigzaniach
psychologiczno-pedagogicznych. Dynamiczna sesja pytan i odpowiedzi (Q&A) stworzyta unikalng
okazj¢ do debaty nad tym, jak utrzymaé wypracowane standardy w przysztosci.

Praktycznym dopetieniem teorii byly zorganizowane dla che¢tnych uczestnikow wizyty studyjne.
Osoby biorace udziat w konferencji mogty osobiscie odwiedzi¢ dziatajace centra przy ul. Zabtocie
oraz na Os. Willowym, aby z bliska przyjrze¢ si¢ codziennej pracy specjalistow.

Wydarzenie zorganizowane przez Miasto Krakow, we wspotpracy ze Specjalistyczng Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi, udowodnito, ze
krakowska edukacja zyskata trwaty wyréznik. Stworzone procedury i placéwki pozostaja
elastycznym narzedziem gotowym reagowa¢ na dynamicznie zmieniajace si¢ Wwyzwania
wspotczesnego §wiata.

WSPARCIE RODZIN | DZIECI Z DOSWIADCZENIEM
MIGRACJI | UCHODZSTWA W KRAKOWIE
- 0D INTERWENCJI PO DZIAELANIA SYSTEMOWE

SALA OBRAD
IM. STANISEAWA WYSPIANSKIEGO
URZEDU MIASTA KRAKOWA

(PL. WSZYSTKICH SWIETYCH 3-4) 9 CZERWCA 2026
GODZ.9:00-16:00
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Specjalistyczna Poradnia &
Psychologiczno-Pedagogiczna dla Dzieci

z Niepowodzeniami Edukacyjnymi w Krakowie

OFERTA ZAJEC

<> NA ROK SZKOLNY 4%

2026/2027

Wsparcie ¢ Rozwoj ¢ Zrozumienie




Wsparcie

emocjonalne

dla dzieci i mlodziezy
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ZAJECIA PSYCHOEDUKACYJNE DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

ZAPRASZAMY: Dzieci majace trudnosci z rozpoznawaniem, nazywaniem i radzeniem sobie z
emocjami na cykl dziesieciu tematycznych zaje¢ psychoedukacyjnych. Spotkania odbywajg sie
w formie indywidualnej lub w parach dobranych wiekowo.

CELE SPOTKAN:

— poprawa umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji

— lepsze radzenie sobie z trudnymi emocjami

— rozwdj osobisty
Cele spotkan wynikajga z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do
indywidualnych potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Magdalena Bitan-Brozenbach

WSPARCIE EMOCJONALNE DLA UCZNIOW SZKOL
PONADPODSTAWOWYCH

ZAPRASZAMY: Mtlodziez doswiadczajaca trudnosci emocjonalnych zwigzanych ze zmianami
adaptacyjnymi i relacjami rowiesniczymi na cykl dziesieciu spotkan wspierajacych.

CELE SPOTKAN: wsparcie emocjonalne w trudnej sytuacji
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzgcym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Magdalena Bitan-Brozenbach



INDYWIDUALNE WSPARIE PSYCHOLOGICZNE

ZAPRASZAMY: Dzieci i mtodziez doswiadczajgce trudnosci emocjonalnych zwigzanych ze zmianami
adaptacyjnymi, przezywajace uczucia leku, smutku, ztosci, niecheci do szkoty, trudnosci w kontaktach
z rowie$nikami, rodzenstwem.

CELE SPOTKAN:
—zapoznanie sie z narzedziami i metodami regulacji emocji,
—zapoznanie sie z metodami radzenia sobie ze stresem,
—poszerzenie wiedzy na temat codziennego radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
—psychoedukacja i rozwo6j osobisty
—wsparcie w zakresie budowania pozytywnej samooceny oraz wzmocnienia poczucia
wlasnej wartosci,
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Grazyna Witko, mgr Magdalena Bilan-Brozenbach, mgr Izabela
Kaznowska, mgr Patrycja Mikke, mgr Yulia Shilenko, mgr Kaja Kowynia- Pietraszek

WLASNYM GLOSEM-

grupa wsparcia dla nastoletnich dziewczyn w spektrum autyzmu
ZAPRASZAMY: nastoletnie dziewczyny, ktére dosSwiadczaja
- trudno$ci w nawigzywaniu i utrzymywaniu kontaktéw z rowie$nikami,
- poczucia samotno$ci, niezrozumienia lub bycia ,inng” niz reszta grupy,
- probleméw z wyrazaniem swoich emocji lub rozpoznawaniem uczu¢ innych,
- niskiego poczucia wtasnej wartosci, braku pewnosci siebie lub sprawczosci,
- trudnosci w radzeniu sobie w sytuacjach konfliktowych lub stresowych, potrzeby
maskowania swoich zachowan, aby dostosowa¢ sie do otoczenia, co bywa meczace i obniza
poczucie autentycznosSci.

Zajecia dla nastoletnich dziewczyn w spektrum autyzmu skupiajg sie na budowaniu
bezpiecznych relacji bez konieczno$ci ciaggtego maskowania, pracy nad emocjami oraz radzeniu
sobie z poczuciem samotno$ci. Dziewczeta czesto potrzebuja grup dedykowanych wytacznie im
lub osobom neuroréznorodnym, gdzie moga otwarcie rozmawia¢ o dojrzewaniu, tozsamosci i
relacjach z rowie$nikami.

CELE SPOTKAN:

- stworzenie bezpiecznej i wspierajacej przestrzeni dla dziewczyn neuroréznorodnych (w
spektrum autyzmu),

- wzmocnienie poczucia warto$ci, sprawczosci i podmiotowosci uczestniczek,

- pomoc w poznaniu siebie, swoich mocnych stron i sposobéw radzenia sobie w codziennych
sytuacjach,

- rozwijanie umiejetnosci spotecznych - nawigzywania kontaktéw, wyrazania emociji,
asertywnosci i rozwigzywania konfliktow,

- umozliwienie znalezienia grupy rowiesniczek, ktore podobnie patrza na Swiat, aby
dziewczyny poczuty, Ze nie sg same.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Monika Swieszek



CZUJE, MOWIE, WYBIERAM
Zajecia z elementami Treningu Umiejetnosci Spotecznych (TUS)

ZAPRASZAMY: Uczniow klas I-VII szkoly podstawowej, ktorzy potrzebujag wsparcia w
budowaniu relacji, lepszym rozumieniu emocji i rozwijaniu kompetencji spotecznych.

CELE ZAJEC:

— wzmacnianie mocnych stron i rozwijanie pozytywnej samooceny,

— budowanie prawidtowych relacji z réwie$nikami,

— rozwijanie poczucia akceptacji i przynaleznosci do grupy,

— odreagowanie napie¢, roztadowanie emocji w bezpiecznej formie,

— trening umiejetno$ci komunikacyjnych i empatii,

— nauka rozpoznawania i wyrazania emocji w konstruktywny sposob.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do
indywidualnych potrzeb.

METODY PRACY:

Program zaje¢ dostosowany jest do potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci. Dzieci s3
kwalifikowane do grup z uwzglednieniem ich wieku oraz etapu rozwoju, tak aby zapewnic
odpowiednie warunki do pracy i wspéipracy z rowiesnikami.

W pracy z grupga (do 8 os6b) wykorzystujemy:
— zabawy ruchowe i taneczne,
— (¢wiczenia z zakresu TUS,
plastyke i dziatania sensoryczne,
— drame, bajki terapeutyczne i rozmowy tematyczne,
relaksacje i ¢wiczenia uwaznoSci.

»Czuje, mowie, wybieram” - bo emocje mozna zrozumie¢, wyrazic”

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Katarzyna Gorzko, mgr Monika Swieszek



Wsparcie
edukacyjne

dla dzieci i mlodziezy

@
@

INDYWIDUALNE ZAJECIA KOREKCYJNO- KOMPENSACYJNE DLA DZIECI
W ROZNYM WIEKU

ZAPRASZAMY: ucznidéw ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie o charakterze gtebokiej dysleksji
rozwojowej, niedoksztatcenia mowy o typie afazji oraz z inteligencjg nizsza niz przecietna.

CELE ZAJEC:
— stymulacja wielozmystowa,
— doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania,
— utrwalanie zasad ortograficznych w praktyce,
— usprawnianie koordynacji wzrokowo - stuchowej - ruchowe;j,
— korygowanie nieprawidtowosci chwytu narzedzia pisarskiego,
— (¢wiczenie koncentracji uwagi, logicznego myslenia, spostrzegawczosci,
— usprawnianie sprawno$ci grafomotorycznych.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Matgorzata Karakuszka- Baran, mgr Szymon Rozmus, mgr Beata Sroka
mgr Katarzyna Gorzko, mgr lana Demianchuk

NAUKA CZYTANIA METODA SYLABOWA- ZAJECIA INDYWIDUALNE

ZAPRASZAMY: uczniéow Kklas I-III z ryzykiem dysleksji, trudnoSciami w nauce czytania
i pisania oraz opdznionym rozwojem funkcji jezykowych.

CELE ZAJEC:
- rozwijanie §wiadomosci fonologicznej, a takze usprawnianie analizy i syntezy stuchowe;j,
— nauka ptynnego czytania metoda sylabowa,
— doskonalenie rozumienia czytanego tekstu,
- profilaktyka niepowodzen szkolnych.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s przez terapeute do indywidualnych potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Ewelina Klimek-Kupiec



OD SYLABY DO ZDANIA- TRENING CZYTANIA

ZAPRASZAMY: ucznidow Klas 1-3 szkoét podstawowych, ktérzy maja trudnosci z opanowaniem techniki
ptynnego czytania.

CELE:
— diagnoza indywidualnych trudno$ci ucznia,
— zaspokojenie potrzeb rozwojowych dzieci poprzez uwzglednienie specyfiki ich
trudnosci w nauce czytania,
— doskonalenie analizy i syntezy stuchowej oraz rozwijanie stuchu fonemowego,
— poznanie konkretnych technik czytania,
— opanowanie umiejetnosci czytania,
— rozwijanie kompetencji jezykowej i komunikacyjnej,
— wzmacnianie w uczniach wiary we wtasne sity i mozliwosci,
— budowanie poczucia sprawstwa i pozytywnej samooceny.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Monika Swieszek

AKADEMIA MALEGO CZYTELNIKA- ZAJECIA GRUPOWE (2-4 OSOBY)
ZAPRASZAMY: uczniéw klas I-1II z trudno$ciami w nauce czytania.
CELE ZA]E;C
nauka czytania metodg sylabowa,
— ¢wiczenia percepcji stuchowej i wzrokowej,
— rozwijanie motywacji do czytania,
- wspomaganie koncentracji i pamieci,
rozwijanie zainteresowan czytelniczych.
Cele spotkan wynikajg z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Ewelina Klimek-Kupiec

ZAJECIA KOREKCYJNO- KOMPENSACYJNE Z ELEMENTAMI EFEKTYWNEGO

UCZNIA SIE I MNOEMOTECHNIK

ZAPRASZAMY: uczniéw klas IV-VIII posiadajacych trudnosci w uczeniu sie, obnizong koncentracje
uwagi, trudno$ci z zapamietywaniem oraz organizacja pracy wtasne;j.

CELE ZA]EC
usprawnianie funkcji percepcyjno-motorycznych,
- rozwijanie koncentracji uwagi i pamieci,
— doskonalenie umiejetnosci organizacji pracy i planowania nauki,
— poznawanie i stosowanie mnemotechnik wspomagajacych zapamietywanie,
- rozwijanie skutecznych strategii uczenia sie,
wzmacnianie motywacji do nauki i poczucia wtasnej skutecznosci.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Ewelina Klimek-Kupiec



INDYWIDUALNE ZAJECIA KOREKCYJNO-KOMPENSACYJNE Z ELEMENTAMI
USPRAWNIANIA WYZSZYCH FUNKC]JI SLUCHOWYCH
»SEUCHAM UWAZNIE - UCZE SIE SKUTECZNIE”

Z wykorzystaniem programu mTalent

ZAPRASZAMY: uczniéw Kklas I-III szkoty podstawowej, u ktérych wystepuja trudnosci
zwigzane z zaburzeniami przetwarzania stuchowego (APD) lub obnizong sprawnoS$cig
wyzszych funkcji stuchowych, wptywajace na nauke szkolng, rozumienie polecen, koncentracje
uwagi oraz rozwdj umiejetnosci jezykowych.

CELE ZAJEC:

— stymulacja wielozmystowa,

— doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania,

— utrwalanie zasad ortograficznych w praktyce,

— usprawnianie koordynacji wzrokowo - stuchowej - ruchowe;j,

— (¢wiczenie koncentracji uwagi, logicznego myslenia, spostrzegawczosci,

— usprawnianie sprawnosci grafomotorycznych,

— korygowanie nieprawidtowosci chwytu narzedzia pisarskiego,

— usprawnianie wyzszych funkcji stuchowych,

— rozwijanie uwagi i koncentracji stuchowej,

— doskonalenie pamieci stuchowej oraz sekwencyjnej,

— (¢wiczenie rozumienia i zapamietywania informacji przekazywanych drogg stuchowa,

— rozwijanie umiejetnosci réznicowania, identyfikowania i analizowania dzZzwiekéw
mowy,

— usprawnianie stuchu fonemowego oraz kompetencji jezykowych,

— wspieranie rozwoju umiejetnosci niezbednych do efektywnej nauki czytania, pisania i
komunikowania sie,

— wzmacnianie wiary we wtasne mozliwosci oraz motywacji do podejmowania wysitku
poznawczego.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

OPIS ZAJEC:

Zajecia maja charakter indywidualny i s3 dostosowane do mozliwosci oraz potrzeb dziecka.
Podczas spotkan wykorzystywane sg ¢wiczenia rozwijajace wyzsze funkcje stuchowe, ze
szczegblnym uwzglednieniem uwagi stuchowej, pamieci stuchowej, stuchu fonemowego oraz
umiejetnos$ci przetwarzania informacji stuchowych. Waznym elementem pracy jest
wykorzystanie programu multimedialnego mTalent, ktéry poprzez atrakcyjne ¢wiczenia
interaktywne wspiera rozwo6j umiejetnosci niezbednych do efektywnego funkcjonowania w
srodowisku szkolnym.

SPOTKANIA:

terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym

OKRES TRWANIA:

rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Matgorzata Karakuszka-Baran, mgr Katarzyna Gorzko



GRUPOWE ZAJECIA KOREKCYJNO- KOMPENSACY]JNE
»Na dywanie - mysle, gram, odkrywam”

ZAPRASZAMY:
ucznioéw klas IV-V szkoly podstawowej ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie oraz uczniow
wymagajacych wsparcia w rozwoju funkcji poznawczych.

CELE ZAJEC:

— rozwijanie koncentracji uwagi i pamieci,

— usprawnianie percepcji wzrokowej i stuchowej,

— doskonalenie koordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej,

— rozwijanie logicznego mys$lenia, wnioskowania i umiejetnos$ci rozwigzywania
probleméw,

— (¢wiczenie spostrzegawczoSci, refleksu i orientacji przestrzennej,

— rozwijanie kreatywnoSci i samodzielnosci,

— doskonalenie umiejetnos$ci wspétpracy i komunikacji w grupie,

— wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci oraz wiary we wtasne mozliwosci,
stwarzanie okazji do odnoszenia sukceséw i czerpania satysfakcji z dziatania.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3a przez terapeute do indywidualnych
potrzeb uczestnikow.

OPIS ZAJEC:

Zajecia prowadzone sg w atrakcyjnej formie z wykorzystaniem gier planszowych, edukacyjnych i
terapeutycznych, famigtowek, zagadek, kart pracy, aktywnosci ruchowych oraz ré6znorodnych pomocy
dydaktycznych. Uczestnicy rozwijajg swoje mozliwosci poznawcze poprzez dziatanie, wspotprace,
zdrowa rywalizacje i zabawe. Spotkania odbywajg sie w przyjaznej atmosferze, sprzyjajacej
aktywnosci, integracji oraz budowaniu pozytywnych doswiadczen.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Matgorzata Karakuszka- Baran, mgr Magdalena Natanek

TRENING FUNKCJI POZNAWCZYCH

ZAPRASZAMY: uczniow klas III-V, ktérzy potrzebuja wsparcia w réznorodnych aspektach
funkcjonowania umystowego w zakresie m.in. pamieci, percepcji wzrokowej i stuchowej, kon-
centracji, myslenia, rozwigzywania problemow czy planowania.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

METODY PRACY:
— (Cwiczenia pamieciowe,
— trening koncentracji,
— zadania usprawniajgce myslenie abstrakcyjne,
— (¢wiczenia jezykowe i stowne,
— techniki relaksacyjne.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Patrycja Mikke



GRUPOWE ZAJECIA TERAPEUTYCZNE Z WYKORZYSTANIEM
BEBNOW DJEMBE

ZAPRASZAMY: ucznidw, ktérzy chca poprzez gre na bebnach djembe wzmocni¢ swoja kon-
centracje i pamie¢, pozby¢ sie napiecia emocjonalnego nagromadzonego po catym dniu w
szkole, nauczy¢ sie prostych rytméw, a takze poczuc sie pewniej w grupie réwiesnicze;j.

CELE ZAJEC:
— usprawnienie pamieci, koncentracji oraz kontroli uwagi,
— rozwoj koordynacji wzrokowo- ruchowo- stuchowej,
— doskonalenie poczucia rytmu,
— wzmocnienie samooceny,
— rozw0j umiejetnosci pracy w grupie,
— rozladowanie napiecia emocjonalnego.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzgcym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
POWADZACY: mgr Szymon Rozmus



Metody 2%z
terapeutyczne

dla dzieci i mlodziezy
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INDYWIDUALNE ZAJECIA TERAPEUTYCZNE METODA WARNKEGO

(TRENING WZROKOWO- SLUCHOWO- MOTORYCZNY)
ZAPRASZAMY: dzieci ze szkoét podstawowych, a takze ucznidow ze szk6t ponadpodstawowych,
ktore mierzg sie z:

— trudnoS$ciami w nauce oraz problemami w nauce czytania i pisania

— dysleksja rozwojowa oraz dzieci z grupy ryzyka

— zaburzeniami przetwarzania stuchowego

— trudno$ciami w koncentracji, zapamietywaniu, w pracy ws$rdd z zaktdcajacych
dzwiekow.

CELE ZAJEC : wsparcie uczniéw z dysleksja, zaburzeniami przetwarzania stuchowego,
problemami w czytaniu i pisaniu oraz trudno$ciami w nauce szkolne;j.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Ewa Dybowicz

INDYWIDUALNA TERAPIA METODA EEG- BIOFEEDBACK
ZAPRASZAMY: dzieci i mtodziez w wieku szkolnym badanych, objetych wcze$niej
innymi formami pomocy w Poradni. Przed podjeciem terapii wymagane jest przedtozenie aktualnego
wyniku badania EEG. Sesje treningowe odbywaja sie raz w tygodniu.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

CELE ZAJEC: poprawa koncentracji uwagi, pamieci, praca nad problemami dzieci
z nadpobudliwoscig psychoruchowg, nadwrazliwo$cig emocjonalna.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezpos$rednio z prowadzacym
Konsultacje w sprawie wynikéw badan EEG odbywaja sie na biezaco.
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Beata Tchorzewska, mgr Jolanta Radon



Wsparcie
logopedyczne

dla dzieci i mlodziezy

ZAJECIA LOGOPEDYCZNE DLA DZIECI OBCOJEZYCZNYCH

ZAPRASZAMY: uczniéw Kklas szkoét podstawowych na zajecia wspierajace rozwoj jezyka polskiego.
CELE ZAJEC:

— usprawnianie komunikacji,

— poszerzanie stownictwa

— rozwijanie poprawnej wymowy i umiejetnosci jezykowych.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Joanna Skéra

ZAJECIA LOGOPEDYCZNE DLA DZIECI I MLODZIEZY Z NIEPLYNNOSCIA
MOWY

ZAPRASZAMY: ucznidw z nieptynno$cig mowy i towarzyszacymi temu zaburzeniami komunikacji
(jakanie).

CELE:

— wsparcie terapeutyczne uczniéw jgkajacych sie poprzez uczenie technik
uplynniajgcych mowe spontaniczna, m.in. elementy metody Charlesa Van Ripera
polegajace na modyfikacji jakania,

— poszerzanie wiedzy na temat jgkania,

— udzielanie wsparcia rodzicom dzieci z nieptynno$ciag mowy poprzez zapoznanie z
literatura dotyczaca jakania oraz udzielanie praktycznych wskazowek.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Bozena Ruta



ZAJECIA ROZWIJAJACE KOMPETENCJE JEZYKOWE UCZNIOW Z AFAZJA
ZAPRASZAMY: ucznidéw z afazja rozwojowgq oraz innymi zaburzeniami jezykowymi.

CELE ZAJEC:

— rozwijanie stownictwa czynnego i biernego,

— doskonalenie budowania wypowiedzi ustnych i pisemnych,

— usprawnianie rozumienia komunikatow,

- rozwijanie kompetencji komunikacyjnych i spotecznych,

— wspieranie funkcjonowania szkolnego.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Ewelina Klimek-Kupiec

INDYWIDUANE ZAJECIA TERAPII LOGOPEDYCZNE]

ZAPRASZAMY: dzieci z niedoksztatceniem mowy o typie afazji, zaburzeniami komunikacji jezykowej,
dzieci dwu- i wielojezyczne (dzieci obcokrajowcéw lub przybywajace z zagranicy), a takze ze
stwierdzong gteboka dysleksja rozwojowa lub ryzykiem dysleksji rozwojowej, ktére majg nasilone
trudnosci w przebiegu rozwoju mowy i jezyka.

CELE ZAJEC:

— wyréwnywanie op0Znien i zaburzen rozwoju mowy i jezyka

— usprawnianie komunikacji jezykowej

— poprawa funkcjonowania w szkole, w domu i w grupie rowie$niczej

— stymulowanie rozwoju funkcji stuchowych

— korekta nieprawidtowosci artykulacyjnych majacych wptyw na proces czytania i
pisania
stymulowanie rozwoju mowy i jezyka- we wszystkich aspektach tego rozwoju.

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy indywidualnie ustalane z prowadzacym.
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Marta Bujas



Wsparcie dla

rodzicow i nauczycieli

konsultacje i wspotpraca

KONSULTACJE DLA RODZICOW

ZAPRASZAMY: Rodzicoéw i opiekundw, ktorzy chcg lepiej zrozumie¢ potrzeby emocjonalne swojego
dziecka oraz uzyskac wsparcie w radzeniu sobie z trudnosciami wychowawczymi i emocjonalnymi.
CELE SPOTKAN:

— psychoedukacija,
— wsparcie rodzicOw w radzeniu sobie z trudnos$ciami, z ktérymi mierzy sie dziecko,

— wsparcie w przyswojeniu narzedzi i metod stuzacych poprawie funkcjonowania.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Kaja Kowynia- Pietraszek- psycholog, mgr [zabela Kaznowska -
psycholog, mgr Magdalena Natanek

INDYWIDUALNE ZAJECIA PSYCHOEDUKACYJNE DLA RODZICOW
»JAK BYC WSPIERAJACYM RODZICEM?”
ZAPRASZAMY: Rodzicow, ktdrzy:
— chca skutecznie wychowywac dzieci,
— chca nauczy¢ sie rozwigzywac konflikty bez przemocy,
— chca tak méwi¢, aby dzieci ich stuchaty i tak stucha¢, by dzieci do nich méwity.

— nie potrafisz ,trafi¢” do swojego dziecka...

— kiedy masz czasami do$¢ i czujesz bezsilnosc¢...

— jezeli odczuwasz, ze ,,sprawy wymykaja sie spod kontroli”...

— albo chcesz po prostu by¢ lepszym rodzicem... te zajecia sg dla Ciebie!
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Izabela Kaznowska, Kaja Kowynia- Pietraszek, mgr Magdalena Natanek



INTERWENCYJNY DYZUR TERAPEUTYCZNY DLA RODZICOW I NAUCZYCIELI

ZAPRASZAMY: rodzicéw i nauczycieli, ktorzy:

— chca lepiej zrozumiec problemy emocjonalne i zachowanie dzieci

— potrzebuja porady psychologicznej

— szukajg odpowiednich strategii postepowania adekwatnych do zgtoszonego

— problemu

— potrzebujg wsparcia psychologa
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Matgorzata Niewodowska, mgr Grazyna Witko, mgr Izabela Kaznowska

RAZEM W KRAKOWIE- WSPARCIE EDUKACY]JNE I EMOCJONALNE DLA
DZIECI I RODZICOW Z DOSWIADCZENIEM MIGRAC]I

ZAPRASZAMY: nauczycieli, a takze wuczniéw i rodzicow z doSwiadczeniem migracji oraz
przybywajacych z zagranicy.

CELE TERAPEUTYCZNE:

— rozpoznawanie potrzeb,

— pomoc w wyborze szkoty,

— wprowadzenie do polskiego systemu edukacji (zasady przyjecia do szkoty,
ekwiwalencja poziomu edukacji, egzaminy zewnetrzne, funkcjonowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, wsparcie w adaptacji, zasady organizacji nauki jezyka
polskiego),

— pomoc w znalezieniu asystenta miedzykulturowego/szkoty z asystentem,

— wsparcie nauczycieli (metodyka nauczania, ocenianie, dostosowanie wymagan,
integracja).

Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane s3 przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: Codziennie od poniedziatku do pigtku, w zalezno$ci od potrzeb

(tel. 516 983 170) w Centrum Informacji Edukacyjnej dla Dzieci z DoSwiadczeniem Migracji, ul.
Zabtocie 23.

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2026/2027

PROWADZACY: mgr Urszula Majcher- Legawiec



TURbulencje- Trening Umiejetnosci Rodzicielskich

ZAPRASZAMY: rodzicow dzieci bedgcych pod opieka naszej Poradni, ktérzy chca wzig¢ udziat w
treningu umiejetnosci rodzicielskich (5 spotkan).

CELE SPOTKAN
— wspieranie rodzicéw i wychowawcéw w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i
miodzieza,
— nauka umiejetnosci lepszego porozumiewania sie w oparciu o refleksje nad wtasng postawa
wychowawczg,
- wymiana do$wiadczen,
- nawigzanie gltebszej relacji, dajacej zadowolenie, poczucie wzajemnej bliskosci.
- nauka komunikacji i ksztattowanie wiezi opartych na wzajemnym szacunku.
Cele spotkan wynikaja z diagnozy i dostosowywane sa przez terapeute do indywidualnych
potrzeb.

SPOTKANIA: terminy spotkan ustalane bezposrednio z prowadzacym
OKRES TRWANIA: Rok szkolny 2026/2027
PROWADZACY: mgr Katarzyna Gorzko, mgr Magdalena Natanek

HERBATKA NA GERTRUDY

ZAPRASZAMY: Pedagogow, psychologéw, pedagogéw specjalnych, terapeutéw, logopedow,
nauczycieli wspomagajacych oraz innych specjalistow pracujacych w szkotach i placowkach
edukacyjnych - wszystkich, ktérzy poszukuja przestrzeni do rozmowy, refleksji i wymiany
doswiadczen.

CELE ZAJEC:
— Integracja srodowiska specjalistow pracujacych w edukacji.
- Wymiana do$wiadczen i dobrych praktyk zawodowych.
— Analiza przypadkéw uczniéw z trudno$ciami (edukacyjnymi, rozwojowymi, emocjonalnymi).
— Dzielenie sie wiedzg, materiatami oraz narzedziami diagnostycznymi i terapeutycznymi.
— Wzmacnianie dobrostanu zawodowego oraz przeciwdziatanie wypaleniu.
METODY PRACY:
— Praca metoda case study - wspoélna analiza jednego lub dwéch przypadkow.
— Dyskusje moderowane wokot tematu przewodniego danego spotkania.
— Dzielenie sie technikami, strategiami i materiatami z wtasnej praktyki.
— Prezentacje narzedzi diagnostycznych i terapeutycznych.
Formutowanie wspoélnych wnioskéw i rekomendacji do wdrozenia w codziennej pracy.
SPOTKANIA:
- CyKlicznie, raz na kwartat.
— W kameralnej atmosferze, przy herbacie i czym$ stodkim.
- Tematy przewodnie dostosowane do biezacych potrzeb uczestnikéw (np. praca z dzieckiem
lekowym, interwencja kryzysowa, wspdipraca z rodzing).

OKRES TRWANIA: Rok szkolny 2026/2027

Spotkania trwaja okoto 2 godzin.

PROWADZACY:

mgr Matgorzata Karakuszka- Baran, mgr Magdalena Natanek, mgr Katarzyna Gorzko



»+KAWA I WYCHOWAWCZE SPRAWY- KOL.O WSPARCIA DLA NAUCZYCIELI”

ZAPRASZAMY: Wychowawcow Klas oraz nauczycieli pracujacych z zespotami klasowymi, ktérzy chca
rozwija¢ swoje kompetencje wychowawcze i komunikacyjne, lepiej rozumieé¢ potrzeby uczniéw i
rodzicéw oraz poszukuja inspiracji i wsparcia w codziennej pracy.

CELE ZA]EC
Stworzenie bezpiecznej przestrzeni do rozmowy o wyzwaniach i sukcesach w roli
wychowawcy.
— Wymiana doswiadczen, strategii i dobrych praktyk wychowawczych.
— Analiza przypadkoéw i wspdélne poszukiwanie rozwigzan trudnych sytuacji wychowawczych.
— Rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych, budowania relacji i rozwigzywania konfliktow.
Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu poprzez wsparcie i regeneracje.
METODY PRACY:
— Otwarta rozmowa w atmosferze zaufania i zrozumienia.
— Mini-warsztaty tematyczne wokot biezacych potrzeb uczestnikow (np. rozmowa z rodzicem w
kryzysie, integracja klasy, reagowanie na trudne zachowania).
— Praca z przypadkami - analiza sytuacji z praktyki uczestnikow.
— Dzielenie sie materialami, scenariuszami zaje¢, narzedziami wychowawczymi.
Czas na refleksje, inspiracje i odpoczynek.
SPOTKANIA:
- Raz na kwartat.
— Kameralna atmosfera - przy kawie, herbacie i czyms$ stodkim.
— Spotkania skoncentrowane na tematach waznych dla uczestnikéw, z mozliwoscig zgtaszania

propozycji.

OKRES TRWANIA: Rok szkolny 2026/2027

Spotkania trwaja okoto 2 godzin.

PROWADZACY:

mgr Malgorzata Karakuszka- Baran, mgr Magdalena Natanek, mgr Katarzyna Gorzko
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Koniec roku szkolnego to moment podsumowan,
wdziecznosci i chwili oddechu po miesigcach codziennych
obowigzkéw, wyzwan i emocji.
N
DZIEKUJEMY DZIEKUJEMY DZIEKUJEMY
DZIECIOM RODZICOM NAUCZYCIELOM
A V] ) V) | SPECJ@LISTOM
i za ich wysitek, ciekawos¢ swiata za troske, wsparcie i obecnosé za zaangazowanie, cierpliwoéé
A i wytrwato$é w pokonywaniu kazdego dnia, nawet wtedy, icetcewliadane W ;owarzysz ahia ik
‘ trudnosci. gdy nie byto fatwo. A

dzieciom w rozwoju.

Kazdy rok szkolny to nie tylko nauka, ale takze budowanie relacji,
wzmachnianie poczucia wtasnej wartosci i zdobywanie doswiadczen,
ktore zostaja na dtugo. ()

Na nadchodzace wakacje zyczymy wszystkim

sfokgjw, od/ooozgnkw L czasu na regeneracie. @lﬂ‘ |

Niech bedzie to czas peten bliskosci,
uwaznosci na siebie nawzajem oraz matych chwil,
ktére dajg radosc i pozwalajg nabrac sit

przed kolejnym rokiem.

- Beapieconyoh i dobrych wakagi!
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JAK DO NAS DOTRZEE?

NOSCROT SW. i
Barbary w 1

Wvspians
Krakowie Wyspians

Panstwowa
Straz Pozama
Komenda Miejska

Va
Holiday Inn

{}Qﬂ.

Dominikanska 2

TRAMWAJE 6, 8,10, 13, 18 - przystanek Sw. Gertrudy”
TRAMWAJE 1, 3,10, 24, 52 - przystanek ,Poczta Gldwna”

Poradnia czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 - 18.00

ZAPRASZAMY!

Wiecej informacji na naszej stronie internetowej
www.poradnia-psychologiczna.com

Biuletyn opracowuje zesp6t redakcyjny w sktadzie:
mgr Malgorzata Niewodowska - dyrektor
mgr Patrycja Mikke- psycholog
mgr Urszula Majcher- Legawiec- pedagog
mgr Szymon Rozmus - pedagog

Adres redakgji:
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
ul. $w. Gertrudy 2
31 - 046 Krakow



http://www.poradnia-psychologiczna.com/

