'S Krakéw

,CO DZIECI MYSLA O OTACZAJACEJ NAS RZECZYSISTOSCI,
CZYLI... MALA ANKIETA O KORONAWIRUSIE”

Jednym z obszaréw dziatalno$ci Specjalistycznej Poradnia dla Dzieci z Niepowodzeniami
Edukacyjnymi w Krakowie jest diagnoza i terapia ucznidéw z niedoksztatceniem mowy o typie afazji .

Anna Paluch - psycholog i logopeda na przetomie marca i kwietnia biezgcego roku opracowata
i przeprowadzita ankiete zawierajgca pytania dotyczace przezyc¢ i ocen dzieciecych w zwigzku z pandemia
Covid-19. O odpowiedzi poprosita uczniow z zaburzeniami jezykowymi.

Przedstawiamy Panistwu wyniki tej pracy. Materiat jest ciekawy i pozwala poszerzy¢ perspektywe
0s6b dorostych na to, z czym w tym trudnym czasie zmagajq sie dzieci. Badania, cho¢ przeprowadzone na
wiosne, pozostajg aktualne po dzis dzien.

Zapraszamy do lektury

CO DZIECI MYSLA
D OTAGZAJAGEJ NAS
RIECZYWISTOSCI

ezyli
mata ankieta o koronawirusie
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MALA ANKIETA O KORONAWIRUSIE
przeprowadzona w marcu/kwietniu 2020

1. Co to jest koronawirus?

 kolejny wirus z epidemii (kl. 1V)

e wirus, ktéry niszczy nas (kl. V)

« takie zarazenie, ze ktoS moze sie zarazic, jakby
gdzies byt, to musi w domu siedziec (kl. 1lI)

» chordbsko, co zostanie z nami na zawsze
(kl. V1)

e 10 jest grypa, tylko mocniejsza (Kkl. 1V)

 wirus, ktéry rozbija cztowieka (kl. VI)

* niebezpieczny wirus, od tego sie ludzie
zarazajg (KI. I1)

» taka choroba rozpowszechniajgca, duzo ludzi
choruje (kl. VI)

e choroba niebezpieczna (kl. IlI)

* to jakis wirus, albo cztowiek zrobit, albo same
ze zwierzat (kl. V)

 po prostu zwykta choroba duzo mocniejsza od
grypy, moja rodzina sie boi (Kl. 111)

* na zewnatrz jest duzo wiruséw na tym chorobie
(20 -latek)

 to pandemia i choroba i taka zaraza ( kl. III)
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2. Co sie przez te chorobe zmienito?

ciggle siedzimy w domu
epidemie, nie chodzimy do szkoty, musimy
odrabia¢ w domu
duzo ludzi zarazonych koronawirusem
brakuje drozdzy, wszyscy siedzg w domu,
troche to jest kiepskie na dtugi czas
szkoty zamkniete, duzo rzeczy zamkniete,
nie mozemy duzo grupy
nie ma szkoty,
trzeba zostawac¢ w domach

o wszystko jest w porzadku na nie (dla mnie)
nie zmienito
nie mozemy chodzi¢ do szkdét, rodzice nie
bardzo moga wychodzic¢
nikt nie chodzi do szkoty, zostajg zwolnieni
Z pracy
wiecej zwierzat moze sie zobaczycC, chodzi
na polu

 sporo, widze tylko dwie osoby- rodzicow

e jak sie jest na polu, to przez te wszytki
koronawirus duzo ludzi ginie
caly Swiat, dostownie wszystko

mgr Anna Paluch
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3. Co jest najbardziej niemite?
siedzimy w domu
kolejna choroba w epidemii
nie mozemy sie spotykaC z kolegami,
kuzynami
uczenie sie samego (samemu) w domu, bo
nie mamy pani i nas pani nie wyttumaczy
nie mam miejsca do ¢wiczen
moze umrzeC¢ duzo ludzi, choroba jest
grozna
trudno powiedziec
na mnie nic
mozna umrzeC, nie moge wychodzic,
spotykac sie z kolegami, dziwnie sie czuje
nie mozemy spotykac sie z kolegami
bo jak komu$ ginie osobe, to bardzo jemu
Zle i przykro
moja kolezanka nie mogta przyjechac
ludzie umierajag
nie wiem, ze mato ludzi idzie do kosciota
ze jest kwarantanna

mgr Anna Paluch
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4. Czy sa jakies plusy w tej sytuaciji i jakie?
niech pomysle, nie ma zadnych
nic nie widze, aha jeden sklep, ktory robi
rekawiczki dostat wiecej kasy
nie ma pluséw
duzo os6b w domu i sie nie spotykaja, a
siedzenie w szkole to jest meka, nie musze
chodzi¢ nigdzie, jezdzenie tramwajem mnie
wykancza, hatas i duzo ludzi
bo ludzie nauczg sie higiena, higieny
troche mite, jest ciggle to samo, ide do
szkoty! Teraz cos innego
mite jest, ze siedze w domu
nie wiem
raczej nie
plusy- mozna sie wyspac, zrobi¢ w domu np.
ztozy¢ komputer, minusy- ludzie nie moga
pogada¢, wychodzi¢, nauczyciele majg
gorzej,
szpitale maja gorzej, moje kolezanki majg
mame - pielegniarke, druga jest lekarkg
mniej zadan domowych, mniej czasu na
lekcje

e dluzej ja jestem w domu

mgr Anna Paluch
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5. Za czym tesknisz?
za szkota, wychodzeniem do kuzynéw, do
kolezanek
nie wiem
za szkotg
za wyjSciem z domu na spacer, teraz
wychodze z mama lub tatg
nie mogemy z domu, szkota
za babcig i dziadkiem
nie tesknie
za kolegami
za szkotg
za kolegami
mogtem gadac i wychodzi¢ na pole, jezdzic¢
na rowerze, za babcig
za moim kotkiem, ktory jest u babci
| dziadka,
za szkotfa, cho¢ czasem mnie denerwowato,
ze musze wstawac wczesnie
za normalnym zyciem, ktéry bylo przed
koronawirus
za przyjaciotmi

mgr Anna Paluch
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6. Jakg rade datbys innym: - dzieciom -
dorostym
nie wychodzi¢ w domu, na grille
siedzie¢ w domu, dorostym, zeby pracowali
w domu
duzo nie byli na polu, nosili maski, myli
bardziej rece
nie siedziaty na komputerze, nie wychodzity
z domu, tylko w waznych sprawach
-umy.., my¢ rece, zostawi¢ w domu, nie
idzie po polu
zeby zadzwonié, pewnie tez to wykorzystali
zeby dbali o siebie
zeby zawsze nosi¢ maski, nie wychodzi¢ tak
czesto
zeby nie bali sie tak bardzo, nie wykupywali
za duzo rzeczy, tyle co zjedza
by¢ daleko od innych, zostawaliby w domu,
robili by zapasy
zeby byli ostrozni i zeby chodzili do koSciota

mgr Anna Paluch
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7. Czy odczuwasz nude? Jakie masz na nig
sposoby?

» bawic

* sie czasem klockami, grami

» ogladac na telefonie, pograc z babcig
w pitkarzyki

» codziennie czytac lektury, co nasza pani zadata
| robimy zadania, co pani przesliwa,

» wigczy¢ You Tube, niektorzy puszczajg lajfy

* jest, ale nie zawsze
nie nudze sie
nie nudze sie
nie ma czasu na nudzenie sie, jak sie nudze, to
leze na kanapie, bawie sie lego
gra¢ mozna przed komputerem
nudze sie, bo siedze w domu, jak obserwuje, co
sie dzieje, to sie nie nudze, sposoby-rozmowa z
osobg lub gry planszowe, komputerowe
robic to, czego nie robites, a to lubisz
ogladac filmy na YT, sg moi przyjaciele
dostepni i gramy
nie, opiekuje sie Marysig , bawimy sie
w zabawy
nie jest nudne, robie zajecia od swojej
nauczycielki, potem przerwe, moge poczytac

mgr Anna Paluch
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PODSUMOWANIE:

Dzieci, z ktérymi prowadzono te krotkie rozmowy, zdajg sobie
sprawe z tego, iz zagrozenie chorobg jest powazne i podchodzg do
tego powaznie. Odczuwajg lek, ale w wiekszosci przypadkow czuja,
Zze mogg sobie poradzi¢ z tym zagrozeniem. Gidwnie wspominajg o
konsekwencjach, ktore dotyczg ich osobiscie (brak szkoty, siedzenie
w domu, brak bezposrednich kontaktow z rowiesnikami), ale
dostrzegajg tez skutki bardziej ogélne zwigzane 2z sytuacjg
dorostych, rodzicéw, pracownikéw stuzby zdrowia, a nawet catego
Swiata.

To, co w odpowiedziach dotyczacych sytuacji dzieci jest ujete, jako
szczegOlnie trudne, to brak relacji z kolegami/kolezankami. Na
drugim planie jest postrzegany dyskomfort zwigzany z naukg
niebezposrednig. Dzieci martwig sie tez o zdrowie i zycie bliskich i
swoje; w niektorych przypadkach wspominajg o swoich negatywnych
emocjach. Widzg korzysci z pozostawania w domu. Dotyczy to
szczegOlnie dzieci , ktére sg wyjatkowo zmeczone naukg (mimo
ksztatcenia specjalnego) i np. dojezdzaniem do szkoty. Sg to dzieci
bardzo meczliwe, z cechami nadwrazliwosci zmystowej. Niektorym
podoba sie zmiana, oderwanie od szkolnej codziennosci. Zwracajg
uwage na ogoélne aspekty pozytywne, np. poprawe dbatosci o
codzienng higiene.

Mimo atrakcyjnoSci nowej sytuacjiizmiana, co$ nowego), W

Odczuwajg brak ruchu, ciezar zamkniecia w domu i tesknote za
babcig i dziadkiem.

Rady proponowane przez dzieci sg bardzo konkretne i racjonalne-
mycie rgk, noszenie masek, dbanie o siebie, nie wykupywanie
towarow, ograniczenie imprez, praca online. Niektore sg Swiadec-
twem absurdéw wiosennego lockdown'u, czyli nie wychodzenie z
domu, nie przebywanie na zewnatrz.

To, co proponujg sobie, zeby sie uchroni¢ przed nudag, jest na
pewno wynikiem porad dorostych, ktore jak widaé dzieci
zaakceptowaly. Mozna np. robi¢ to, na co brakowato czasu. Gra¢ w
gry planszowe, cho¢ czesciej komputerowe, nierzadko przez
Internet. Sa dzieci, ktére doceniajg przesytane ze szkoly
zadania(pod warunkiem, iz majg wsparcie rodzicéw). Niektorzy sie
nie nudza, poswiecajg wiecej czasu na zabawy.
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WNIOSKI

W tej mini- ankiecie uczestniczyly dzieci z
zaburzeniem jezykowym (n. m. o typie afazji)
Wiek dzieci jest zrdéznicowany, a grupa mato
liczna (14 dzieci w wieku szkoty podsta-
wowej, jeden uczestnik 20-letni), co uniemo-
zliwia wycigganie obiektywnych wnioskow,
jednak materiat wydaje sie ciekawy.

W zapisie ich wypowiedzi skorygowatam
btedy polegajace na  znieksztatcaniu
wyrazoéw. Pozostawitam niektére grama-
tyczne i leksykalne. Widoczna jest oszczed-
nos¢ w wypowiadaniu sie i stosowanie
prostej, nie zawsze poprawne) skiadni.
Pytania sa na tyle proste i bardzo krotkie, ze
stosunkowo fatwo je dzieciom zrozumiec.
Zwraca jednak uwage fakt, iz mimo
ograniczen w mowie i jezyku, dzieci odpo-
wiadajg w sposOb wskazujgcy na poprawne
myslenie, wrazliwos¢ i dojrzaty stosunek do
rzeczywistosci.

mgr Anna Paluch

Opracowanie graficzne: Matgorzata Karakuszka
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