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SPECJALISTYCZNA PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA
DLA DZIECI Z NIEPOWODZENIAMI

EDUKACYINYHMI

w Krakowie

ul. Sw, Gertrudy 2
www.poradnia-psychologiczna.com

Drodzy Czytelnicy,

Informacje zawarte w Biuletynie naszej Poradni adresowane sq przede
wszystkim do pedagogoéw, nauczycieli wychowawcéw oraz dyrektorow
placéwek oswiatowych miasta Krakowa.

W niniejszym wydaniu pragniemy podzielic¢ sie z Paristwem relacjami z licznych
wydarzen, w ktérych brali udziat nasi pracownicy. Dotyczyly one gtéwnie
szkolenn podnoszqcych kwalifikacje poszczegdlnych oséb, a takze spotkan
promujqcych naszq Poradnie oraz Stonecznq Przestrzenn Wsparcia. Po wiecej
szczegotow zapraszamy do poszczegdlnych tekstow zamieszczonych na
kolejnych stronach Biuletynu.

Zyczymy mitej lektury!



http://www.poradnia-psychologiczna.com/

Nowe narzedzia diagnostyczne w ofercie Poradni

W pazdzierniku i listopadzie cze$¢ logopedéw z naszej Poradni brato udziat w
szkoleniu uprawniajacym do przeprowadzania diagnozy logopedycznej Kartami
Oceny Logopedycznej Dziecka (KOLD) wydawanych przez wydawnictwo
Komlogo. KOLD jest standaryzowanym testem, w sktad ktérego wchodzi 12 kart
umozliwiajgcych diagnoze logopedyczna dzieci w

wieku niemowlecym, poniemowlecym, przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym.
Dla kazdej grupy wiekowej zostaty przygotowane osobne karty oceny. W trakcie
diagnozy sprawdzane sg obszary takie jak rozumienie mowy, nadawanie mowy,
reakcje stuchowe, narzady mowy, artykulacja, uwaga, umiejetnosci
pragmatyczno-spoteczne. Wyniki w poszczegélnych obszarach pomagaja ocenic
poziom jezykowy dziecka, okresli¢, jak daleko siegaja zaburzenia oraz jakich
aspektow dotycza. W ten sposob opisane wyniki pomagajg zaplanowa¢ program
terapii logopedycznej odpowiadajgcej potrzebom dziecka. W sktad testu wchodzi
ksigzeczka z obrazkami do opisywania, rozsypanki wyrazowe i zdaniowe,
réoznego rodzaju atrakcyjne pomoce i gadzety oraz historyjki obrazkowe. Podczas
diagnozy dzieci w wieku szkolnym sprawdzana jest rowniez umiejetnos$¢ pracy
na materiale tekstowym, rozumienie krétkich tekstéow. Wsréd dodatkowych
pomocy diagnostycznych znajdujg sie rowniez karty umozliwiajgce
przeprowadzenie badania oceniajgcego lateralizacje, duzg i malag motoryke,
percepcje wzrokowa, pamie¢ wzrokowg oraz koordynacje wzrokowo-ruchowa.
Test posiada rowniez skréocong wersje PRE, ktéra pomaga w szybkiej ocenie
umiejetnosci oraz w zaplanowaniu terapii dzieciom, ktore posiadajg juz diagnozy
wydane przez innych specjalistdw. Przy diagnozie testem KOLD istnieje réwniez
mozliwo$¢ korzystania z programu komputerowego utatwiajacego sumowanie

wynikéw, a takze planowanie terapii.

Opracowata Marta Bujas
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W dniach 28 i 29 listopada Stoneczne Przestrzenie Wsparcia odwiedzili
goscie z kilku miast Polski w ramach Uni Metropolii Polskich Miast.
Pierwszego dnia spotkanie odbyto sie w Stonecznej przestrzeni na Zabtociu.
Wizyta miata na celu zapoznanie przedstawicieli z rdznych instytucji
wiekszych miast polskich z projektami UNICEFu realizowanymi w
Krakowie. Zawitali do nas przedstawiciele z kilku miast w tym, Warszawy,

Lublina, Lodzi, Katowic czy Zabrza.

Pierwszego dnia, spotkanie na Zabtociu zostato poprowadzone przez
Dyrektor Matgorzate Niewodowska, koordynatora wszystkich o$miu
Stonecznych Przestrzeni Wsparcia, ktora zaprezentowata goSciom
koncepcje dziatania, strukture pracy oraz oferte centréw. W spotkaniu
wzieli udziat przedstawiciele Wydziatu Edukacji z Urzedu Miasta Krakowa
(Dyrektorzy: Dariusz Domajewski, Magdalena Wegrocka-Szwalc oraz
specjalista ds. projektu UNICEF -Tomasz Kobylanski), dyrektorzy
Krakowskich poradni psychologiczno-pedagogicznych, przy ktorych
powstaly centra wsparcia, a takze pracownicy centréw. Po prezentacji
nawigzata sie dyskusja, gdzie gosScie zadawali pytania dotyczace projektu
SPW i dzieli sie doswiadczeniami z prowadzenia podobnym programéw w

swoich miastach.



Kolejnego dnia, 29 listopada, przedstawiciel miast polskich, zagoscili w
kolejnej Stonecznej Przestrzeni, tym razem na ulicy Zaleskiego, ktoéra
specjalizuje sie we wsparciu dzieci w wieku przedszkolnym i miodszych
oraz ich rodzin. W spotkaniu uczestniczyli miedzy innymi pani Urszula
Legawiec, expert ds. Edukacji Wielokulturowej, Maria Wojtacha, Krakowski
Ambasador Wielokulturowosci oraz Jelena Naumova, Asystentka
Miedzykulturowa, Dmytro Skoropadskyi, Asystent Wielokulturowy i
Magdalena Mazur Dyrektor Szkoty Podstawowej 2z oddziatami
integracyjnymi nr 12 w Krakowie. Uczestnicy aktywnie rozmawiali i dzieli
sie pomystami na temat lepszej integracji dzieci ukrainskich z polskimi w

szkotach rejonowych.

Odwiedzajacy bardzo pozytywnie odebrali wizyte w Krakowie, byli pod

wrazeniem Stonecznych Centréw Wsparcia i ich dziatalno$ci i majg nadzieje

na mozliwos¢ realizacji podobnych projektow w swoich miastach.

Relacje opracowata

Maria Ciechan
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Prelekcja zorganizowana przez Instytut Wspomagania Rozwoju
Dziecka z Gdanska miata miejsce 7 grudnia 2022 r. w formie bezptatnego
webinaru. Dyrektor IWRS pani dr Anna Budzinska zaprosita do wspoétpracy
panig prof. Marte Bogdanowicz, ktéra w swojej prezentacji przedstawila
glowne zagadnienia z obszaru dysleksji, opisujgc jej rys historyczny,
podstawowg terminologie oraz etiologie. Ponadto zwrdcita uwage na nowe
obszary w pracy terapeutycznej, ktore w dalszym ciggu czekajg na
odpowiednie zainteresowanie badaczy. Obok dysortografii, dysgrafii czy
dyskalkulii istniejg rowniez zaburzenia wypowiadania sie za pomoca pisma,
co stanowi obszar ciggle nie w peini opisany i poznany z perspektywy
specyficznych trudnosci w uczeniu sie. Owo zaburzenie charakteryzuje sie
trudnoscia w formutowaniu zdan pisanych w sposéb prawidtowy pod
wzgledem gramatycznym. Wowczas uczen/uczennica, chcac stworzy¢
swobodng wypowiedZ pisemng, spetniajacg wszelkie wymagania formalne,
najczesciej pisze krotkie opowiadanie, dobierajac rownie oszczedne zdania,
nierzadko btednie skonstruowane pod wzgledem gramatycznym i
stylistycznym. W zwigzku z tym pani Profesor sygnalizuje potrzebe
liczniejszych badan nad dzie¢mi, przejawiajgcymi tego typu trudnoSci.
Innym obszarem pracy, ktéory wymaga wiekszego zainteresowania ze
strony specjalistbw stanowig osoby doroste ze zdiagnozowanymi
specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie. Tym samym prelegentka zwraca

uwage, iz dysleksja magicznie nie ustepuje po okresie zakonczenia edukacji



szkolnej. Co wiecej jej symptomy utrzymujg sie lub nawet nasilaja w
pozZniejszych latach zycia, co rodzi potrzebe pracy terapeutycznej z osobami
dorostymi. W wyniku potrzeby rozprzestrzenienia i zgtebienia tematu oséb
dorostych z dysleksja powstato kilka publikacji, ktére zwracajg uwage na
wspomniane zagadnienie. Tytuty wspomnianych pozycji to: ,Dysleksja z
perspektywy dorostosci”, ,Dysleksja u os6b dorostych”, a takze ,Dysleksja
w wieku dorostym”.

W nastepnej czesSci webinaru pani dr Anna Budzinska przedstawita
definicje autyzmu w oparciu o Miedzynarodowg Klasyfikacje Choréb i
Probleméw Zdrowotnych ICD 10, a takze dokonata analizy poréwnawczej w
odniesieniu do zmian zaprezentowanych w ICD 11. Zaprezentowana
charakterystyka pozwolita na wytonienie podobienstw oraz roéznic w
rozumieniu oraz diagnozowaniu dysleksji i autyzmu. Wsréd podobienistw
wymieniono podtoze neurobiologiczne, wskazujac przyczyne
wystepowania obu zaburzen. Ponadto w obu przypadkach moéwi sie o
wczesnym rozpoznaniu ryzyka ich wystepowania, a takze konieczno$ci
wczesnej diagnozy i terapii. Ostatnig cechg wspolng dla dysleksji i autyzmu
jest fakt, iz nie ustajg one w okresie dorostosci lub starosci, lecz maja
charakter ciggly. Natomiast wsrod roéznic wymieniono fakt, iz diagnoze
dysleksji stawia sie wytgcznie przy stwierdzonej wcze$niej normie
intelektualnej, co przy autyzmie nie jest wymagane. Ponadto przy dysleks;ji
podkresla sie istotnoS¢ zaburzenia rozwoju funkcji jezykowych,
percepcyjno- motorycznych i ich integracji. Za§ w przypadku diagnozy
autyzmu kluczowym zaburzeniem stanowi sfera rozwoju emocjonalno -
spotecznego. Ostatnim, a zarazem gtéwnym punktem spotkania stanowita
proba odpowiedzi na pytanie ,czy osoba ze zdiagnozowanym autyzmem
moze mie¢ rowniez stwierdzong dysleksje?” Pani profesor Bogdanowicz w
oparciu o dotychczasowg klasyfikacje ICD 10 odpowiada na tak postawione

pytanie w sposOb przeczacy z uwagi na zaliczanie autyzmu jako jednostke



chorobowg z grupy catoSciowych zaburzen rozwoju cztowieka. Natomiast
najnowsze zmiany zaprezentowane w klasyfikacji ICD 11, gdzie czytamy juz
o zaburzeniach ze spektrum autyzmu, a nie o autyzmie sensu stricte, ktére
to zostaly zaliczone do grupy zaburzen psychicznych, behawioralnych lub
neurorozwojowych. W zwigzku z powyzszym pani Profesor odpowiada, iz
w Swietle najnowszych zapisoOw dysleksje mozna stwierdzi¢ w przypadku
wystepowania spektrum autyzmu, lecz tylko i wylacznie w momencie
potwierdzonej wczeSniej normy intelektualnej danego dziecka. Jest to
nowo$¢ w Swiecie diagnostyki specyficznych trudnosci w uczeniu sie, z
czym Polska nie spotkata sie od blisko 30 lat- co podkresla pani profesor.
Powyzsze wnioski wynikajg wprost z nowych zapisOw umieszczonych w
klasyfikacji ICD 11, oficjalnie obowigzujgcej w Europie od poczatku 2022
roku. Obecnie w naszym kraju jesteSmy w tzw. okresie przejSciowym, w
ktérym dopiero jest tworzone oficjalne ttumaczenie ICD 11 na jezyk polski.
Przewiduje sie, iz ukonczenie prac w tym obszarze nastgpi miedzy
czerwcem a grudniem 2023 roku. Natomiast zapisy umieszczone w ICD 11
beda obowigzujgce w naszym Kkraju najpozniej w 2027 roku, kiedy to
terminologia i tre$ci umieszczone w ICD 10 stracg na waznoSci. Niemniej w
chwili obecnej, co podkreslita pani dr Budzinska, z racji tego, iz znajdujemy
sie obecnie w tzw. okresie przejSciowym, mozemy postugiwac sie
zamiennie terminologig zamieszczong w ICD 10 oraz ICD 11. Co wiecej w
zwigzku z tym, iz w najnowszej klasyfikacji nie spotkamy réwniez terminu
Zespotu Aspergera, ktory zostat niejako wiaczony do grupy zaburzen ze
spektrum autyzmu mozna spodziewal sie, iZ najnowsze wnioski o
diagnozowaniu specyficznych trudnosci obejma rowniez te grupe dzieci
przy zatozeniu wystepowania normy intelektualne;j.

Nie da sie ukry¢, iz w perspektywie Kkilku najblizszych lat
rzeczywisto$¢ diagnostyczna w polskich poradniach psychologiczno-

pedagogicznych moze ulec znacznej zmianie. Czy placéwki i ich pracownicy



beda gotowi do 2027 na przyjecie zupelnie nowej grupy ucznidéw ? Poki co
pytanie pozostaje otwarte, podobnie jak to wyartykutowane przez panig
Profesor dotyczace potrzeby pracy z osobami dorostymi, ktére zaliczono do
0s0b ze specyficznymi trudnoSciami w uczeniu sie. Mozna mie¢ nadzieje, ze
im wiecej tego typu spotkan i tym samym okazji do gtoSnego méwienia o
sprawach istotnych tym szybciej poznamy odpowiedzi na nurtujgce nas

pytania.
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TRAMWAJE 6, 8, 10, 13, 18 - przystanek ,Sw. Gertrudy”
TRAMWAJE 1, 3, 10, 24, 52 - przystanek ,Poczta Gldwna”

Poradnia czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 - 18.00

ZAPRASZAMY!

Wiecej informacji na naszej stronie internetowej
www.poradnia-psychologiczna.com

Biuletyn opracowuje zesp6t redakcyjny w sktadzie:
mgr Matgorzata Niewodowska - dyrektor
mgr Szymon Rozmus - pedagog
mgr Marta Bujas
mgr Maria Ciechan

Adres redakcji:
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
ul. $w. Gertrudy 2
31 - 046 Krakow




