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Drodzy Czytelnicy,

Biuletyn naszej Poradni adresowany jest do rodzicow dzieci w wieku
szkolnym, a takze do pedagogdw, nauczycieli, wychowawcow oraz dyrektoréow
placéwek oswiatowych miasta Krakowa.

W niniejszym wydaniu pragniemy przypomnie¢ o ogdlnych zasadach
dziatania Poradni, aktualnie pracujqcej kadrze, kryteriach przyjmowania dzieci
i rodzicow oraz o proponowanych przez nas formach pomocy dla dzieci w
roznym wieku szkolnym, ich rodzicow i nauczycieli. Przedstawiamy réwniez
charakterystyke obszaréw dziatania naszej Placéwki, a takZe artykut
poruszajqcy tematyke kompetencji nauczyciela pracujgcego w szkole
wielokulturowej.  Znajdziecie  Panstwo takze informacje na temat
prowadzonego przez Poradnie wspomagania szkét oraz o aktualnych
wydarzeniach.

Zyczymy mitej lektury!



http://www.poradnia-psychologiczna.com/
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Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna dla Dzieci Z
Niepowodzeniami Edukacyjnymi w
Krakowie istnieje od dnia 1 wrze$nia 2012.
Zostata przeksztatcona z Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej dla Dzieci
Dyslektycznych, dziatajacej od 1993 roku.
Jest ona publiczng placowka oswiatowo -
wychowawcza, ktéra oferuje pomoc
diagnostyczng i postdiagnostyczng dla
uczniéow krakowskich szkét podstawowych,
gimnazjéw i szkot ponadgimnazjalnych.
Posiada takze doswiadczenie w
kompleksowym  wspomaganiu  szkot,
oferuje pomoc dla pedagogéw, nauczycieli i
kadry kierownicze;j.

Proponujemy  dzieciom specja-
listyczng  diagnoze psychologiczno -
pedagogiczng przyczyn ich trudno$ci w
nauce oraz indywidualne i grupowe zajecia
terapeutyczne. Specjalisci udzielaja pomocy
psychologicznej, pedagogicznej i logope-
dycznej dzieciom z niepowodzeniami
edukacyjnym, ktérych przyczyna sa:
specyficzne trudnosci w uczeniu sie
(dysleksja rozwojowa), inteligencja nizsza
niz przecietna, zaburzenia komunikacji
jezykowej (niedoksztatcenie mowy o typie
afazji, jakanie) oraz trudnosci adap-
tacyjne zwigzane y/ réznicami
kulturowymi lub ze zmiang Srodowiska
edukacyjnego, w tym zwigzanymi z
wczes$niejszym ksztalceniem za granica.

Priorytetem pracy Poradni jest
udzielanie cato$ciowej systemowej pomocy
dziecku oraz rodzinie, poprzez diagnoze
aktualnymi metodami badawczymi,
specjalistyczng terapie prowadzong od
poczatku edukacji do jej zakonczenia.
Profesjonalna kadra pedagogiczna
dysponuje najnowszym warsztatem
diagnostyczno - terapeutycznym oraz moze
stuzy¢ pomoca przez caty okres edukacji
dziecka.

Nasza Poradnia miesci sie przy ul.
Sw. Gertrudy 2. Zlokalizowana jest na

obszarze Dzielnicy I Krakéw - Stare Miasto,
w samym centrum miasta, przy gtéwnym
trakcie = komunikacyjnym.  Lokalizacja
placéwki i tatwo$s¢ w dojezdzie do niej
umozliwia szybsze dotarcie dzieci i
rodzicow na badania i zajecia z kazdego
punktu w Krakowie.

KRYTERIA PRZYJMOWANIA DZIECI
1 RODZICOW

W naszej Poradni dzieci przyjmowane s3
na prosbe rodzicéow.

Rejestracja odbywa sie telefonicznie lub
osobiScie w sekretariacie Poradni, od
poniedziatku do pigtku w godzinach od
8.00 do 19.00.

Kryteria przyjmowania dzieci:

- dzieci przejawiajace trudnosci w nauce o
duzym nasileniu;

- dzieci z zaburzong komunikacjg jezykowa;
- dzieci przybywajgce z zagranicy i z
mniejszos$ci narodowych;

Etapy diagnozy:

- zesp6l diagnostyczno-konsultacyjny:
podczas indywidualnego spotkania z
Rodzicami prowadzonego przez psycho-
loga lub pedagoga dokonuje kwalifikacji na
badania diagnostyczne lub do pracy
terapeutycznej;

- odpowiednia diagnoza pedagogiczna,
psychologiczna, logopedyczna.

Rodzic zgtaszajacy sie na konsultacje

powinien przyniesc:

v" opinie ze szkoty — od wychowawcy dziecka
lub nauczycieli uczacych;

v" $wiadectwa szkolne;

v' PESEL dziecka;

v" dokumentacje wczes$niejszych badan
psychologicznych, pedagogicznych

i logopedycznych;

v' dokumentacje badan medycznych, jezeli
dziecko pozostaje w specjalistycznej opiece
lekarskiej;

v' zeszyty przedmiotowe i prace pisemne
dziecka.



NASZA KADRA w roku szkoinym 2018/19

mgr Malgorzata Niewodowska: pedagog specjalny, surdopedagog,
dyrektor Poradni
mgr Malgorzata Mosur: psycholog, wicedyrektor Poradni
mgr Jolanta Bien: pedagog specjalny, socjoterapeuta
mgr Maria Borczyk: psycholog
mgr Magdalena Bilan-Brozenbach: psycholog
mgr Anna Duda: psycholog
mgr Katarzyna Gorzko: pedagog
mgr Malgorzata Karakuszka: pedagog
mgr Urszula Majcher-Legawiec: pedagog, doradca metodyczny ds.
wielokulturowosci
mgr Beata Tchorzewska: pedagog
mgr Marta Mastowska: psycholog, pedagog
mgr Magdalena Natanek: pedagog
mgr Anna Paluch: psycholog, logopeda
mgr Anna Pasek: psycholog, logopeda
mgr Jolanta Radon: pedagog
mgr Szymon Rozmus: pedagog
mgr Dorota Sarna: psycholog
mgr Beata Sroka: psycholog
mgr Grazyna Witko: psycholog



CZTERY OBSZARY = CZYLI W CZYM SIE SPECJALIZVIEMY

DZIECKO ZE SPECYFICZNYMI
TRUDNOSCIAMI W UCZENIU SIE -
DYSLEKSJA ROZWOJOWA

Dysleksja rozwojowa - specyficzne
trudnosci w uczeniu sie u dzieci
o prawidtlowym rozwoju umystowym.
OkresSlenie specyficzne podkresla
charakter tych trudno$ci - ograniczony i
bardzo  waski  zakres.  Dysleksja
wystepuje u dzieci o prawidtowym
rozwoju umystowym, a nierzadko u
dzieci bardzo zdolnych.

Termin dysleksja rozwojowa obejmuje
kilka rodzajéw zaburzen:

e dysleksja - trudnosci w czytaniu;

e dysortografia - trudnosci z

opanowaniem poprawnej pisowni;

e dysgrafia - trudno$ci ze stronag
graficzng pisma, tzw. brzydkie
pismo;

e dyskalkulia - trudnosci w uczeniu
sie matematyKki.

Jak dotad nie wykryto jednej
przyczyny dysleksji, najbardziej
rozpowszechniona jest koncepcja, ze
dysleksja rozwojowa jest uwarun-
kowana mikro-uszkodzeniami central-
nego uktadu nerwowego, ktére maja
podioze genetyczne lub powstaja w
wyniku uszkodzen w okresie ptodowym
albo na skutek urazéw okotopo-
rodowych. Sa one gtéwng przyczyng
wybidérczych deficytow rozwojowych
warunkujgcych proces czytania i pisania.

Trudno$ci uczniéw z dysleksja rozwo-
jowa maja rézny charakter w zaleznos$ci
od wieku dziecka oraz od stopnia
nasilenia deficytéw rozwojowych:

WIEK 6-7 LAT
* trudnosci z wymowsg
* trudnosci w Zapamietywaniu

wierszykow i piosenek

* trudnos$ci w odréznianiu podobnych
glosek, wydzielaniu i gczeniu sylab

* trudno$ci w wyrdznianiu elementéow
z catosci

* trudnoSci orientacji w czasie (pory
roku, dnia, godziny)

* trudno$ci w rysowaniu i odtwarzaniu
figur oraz wzoréw

* wadliwa wymowa (przekrecanie,
przestawianie, notoryczne btedy
gramatyczne)

* trudno$ci w nauce czytania

* brak lateralizacji (obureczno$¢, my-
lenie prawej i lewej reki)

* mata sprawno$¢ manualna (wigzanie
sznurowadel, trzymanie nozyczek,
sztuécéw)

* opdznienie orientacji w schemacie
ciata



WIEK WCZESNOSZKOLNY I-III KLASA

SZKOLY PODSTAWOWE]

* utrzymywanie sie i pogtebianie po-
wyzszych trudnosci

* mata sprawnos$¢ ruchowa (nie potrafi
jezdzi¢ na dwukotowym rowerze,
tyzwach, nartach, problemy =z
samoobstugg)

* utrzymujgca sie obureczno$¢

e zaburzenia koordynacji czynnoSci
reki i oka

* trudno$ci w zapamietywaniu dat,
nazw, liczb, tabliczki mnozenia

* mylenie liter

* opuszczanie, dodawanie oraz

przestawianie, liter i sylab
* trudnosci z pisownig
* brzydkie pismo i rysunek

WIEK STARSZY SZKOLNY OD IV KLASY

SZKOLY PODSTAWOWE]

* stopniowe  zmniejszanie sie lub
ustepowanie trudnos$ci w czytaniu

* ograniczanie sie trudnos$ci w pisaniu
czesto tylko do duzej iloSci biedow
ortograficznych oraz brzydkiego pisma

* uogoblnianie sie trudnosci szkolnych na
inne przedmioty nauczania

* trudnos$ci w nauce jezyk6éw obcych

Osiggniecia szkolne ucznia z
dysleksja rozwojowg na ogét nie sa
zgodne z wymaganiami szkoty. Taki
uczen wymaga fachowej, pomocy ze
strony nauczyciela, rodzica, psychologa,
pedagoga. Jesli w pore takiej pomocy nie
otrzyma, jego problemy szkolne
pogtebiajg sie, staje sie zagubiony, spada
u niego poziom poczucia wlasnej
wartosci.

Trudnos$ci z jakimi borykajg sie
uczniowie z dysleksja wynikaja z uwa-
runkowan wewnetrznych, niezaleznych
od ich checi i zaangazowania. Aby
opanowa¢ materiat dydaktyczny tak jak
ich rowies$nicy, musza wlozy¢ dwu-,
trzykrotnie wiecej wysitku, a i tak efekty
sa znikome, na przyktad ze wzgledu na
zbyt wolne tempo pracy lub uporczywie
pojawiajace sie btedy ortograficzne. Bez
pochwat, nagr6éd, pozostawieni sami
sobie, mogg zatraci¢ ochote do nauki, bo
»,P0 co mam cosS robi¢ jak i tak jestem
gorszy od innych”, przestaja sie uczy¢, w
starszym wieku - nierzadko wagaruja.

Pierwsze niepowodzenia szkolne,
ustawiczny  brak  sukceséw, brak
pochwat ze strony nauczycieli, poczucie
kleski, kompromitacji przed kolegami,
ktérzy z tatwoScia opanowujg materiat
dydaktyczny, niezadowolenie, zdener-
wowanie, obojetnos¢, a nawet rozpacz -
to wuczucia, ktore stale towarzysza
uczniom z dysleksja.

Dysleksji nie da sie catkowicie
zapobiec, ale mozna znacznie ztagodzic¢
jej konsekwencje. Dzieki wczesnemu
diagnozowaniu i programom wczesnej
interwencji, juz w klasach przed-
szkolnych specjaliSci mogg prowadzic¢
prace profilaktyczng i zajecia
wspomagajace rozwdj dzieci z grupy
ryzyka dysleksji. To znacznie utatwia
start i funkcjonowanie dziecka w
warunkach szkolnych. Fachowa pomoc
ze strony nauczycieli, pedagogéw,
psychologow, wsparcie ze strony



rodzicbw - to wszystko wplywa na
lepsze funkcjonowanie dziecka jako
ucznia. Dzieki tym zabiegom dysleksja
przestaje by¢ dla dzieci koszmarem

Zyciowym.

Dzieci, u Kktérych stwierdzono
specyficzne trudno$ci w uczeniu sie
o charakterze dyslektycznym, zgodnie z
aktualnymi rozporzadzeniami MEN maja
prawo do tego, aby nauczyciel
dostosowat metody nauczania i oce-
niania do ich dysfunkcji. Nie znaczy to,
ze nauczyciel ma obnizy¢ wymagania
wzgledem tych uczniéw - wymagania
pozostajg te same co do innych uczniow,
zmieniajg sie tylko metody nauczania
uczenia i oceniania

Jezeli cos Panstwa niepokoi,
uwazacie ze wasze dziecko ma
trudnosci, nie czekajcie az samo z
tego wyrosnie, nie bajcie sie przyjsc¢
do Poradni, do pedagoga szkolnego.
Pomdzcie swojemu dziecku.

DZIECKO Z INTELIGENCJA
NIZSZA NIZ PRZECIETNA

Inteligencja niZsza niz przecietna -
iloraz inteligencji w granicach 70-84
(zgodnie z klasyfikacja Amerykanskiego
Towarzystwa Psychologicznego DSM-IV-
TR z 2000r.) W literaturze obcej, dzieci z
tego obszaru okreSla sie metaforycznie,
np.:

* shadow children - dzieci cienia,

* grey area kids - dzieci strefy szarej.
Terminy te, podkresSlajgq trudng sytuacje
szkolng tych uczniéw. Uczniowie o tym
poziomie sprawnosci umystowej, nie s3
objeci programem nauczania spe-
cjalnego, nie s3 tez w stanie sprostaé
wymaganiom podstawy programowe;j
ogolnodostepnej szkoty.

Czesto$¢ wystepowania o0séb z
inteligencja nizsza niz przecietna wynosi
ok. 14%. Oznacza to, ze w przecietnej
klasie ogolnodostepnej bedzie 3-4
uczniow z tego przedziatu inteligencji.
Podstawowym deficytem w przypadku
inteligencji nizszej niz przecietna jest
obnizenie sprawno$ci intelektualne;j.
Dziecko ma trudno$ci:

* W rozumieniu i uczeniu sie nowych
informacji,

* wrozwigzywaniu nowych zadan,

* w adaptacji do nowych sytuacji,

» z odbiorem i przetwarzaniem infor-
macji ztozonych,

e z rozumieniem zwigzkéw pomiedzy
informacjami,

e 7z rozumieniem zaleznoSci przyczy-
nowo-skutkowych,

* zzrozumiem przeczytanego tekstu,

* 7z komunikacjg za pomoca pisma,

* Z poprawnym wypowiadaniem sie,

* z liczeniem i myS$leniem matema-
tycznym,

» z koncentracja uwagi z powodu braku
zainteresowania tematem, ktorego nie
rozumieja.



Uczniowie z tej grupy potrzebuja

wielu powtdérzen i <¢wiczen utrwa-
lajacych nowe umiejetnosci, zaréwno w
szkole jak i w domu. Tempo pracy tych
uczniow na lekcji jest wolniejsze, przez
co nie nadazaja za resztg klasy.
Wyniki, jakie osiagaja w nauce s3 niskie,
niewspodimierne do wysitku wtozonego
w opanowanie materiatu. W kon-
sekwencji motywacja dziecka do nauki
obniza sie, spada samoocena, narasta
bezradnos¢. Uruchamiajg sie mecha-
nizmy obronne w postaci unikania
najpierw lekcji, potem wszystkiego co
jest zwigzane z nauka, a w rezultacie
porzucenie szkoty.

Uczniowie z inteligencjg nizsza
niz przecietna czesto doswiadczaja w
szkole marginalizacji i przemocy ze
strony kolegéw, stanowig grupe ryzyka
os6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, wchodzeniem w mtodo-
ciane grupy przestepcze, eksperyment-
towanie z alkoholem i narkotykami. Ze
wzgledu na ryzyko trudnosci
emocjonalnych i spotecznych uczniowie
z tej grupy potrzebuja szczeg6lnej uwagi
i zaangazowania nauczycieli. Praca z
nimi powinna by¢ skierowana nie tylko
na wspomaganie zdolno$ci poznaw-
czych, ale rowniez na minimalizowanie
zagrozen zwigzanych z doswiadczeniem
niepowodzen szkolnych, tworzeniem
pozytywnego obrazu siebie oraz rozwi-
janiu mocnych stron.

DZIECKO Z ZABURZENIAMI

KOMUNIKAC]I JEZYKOWE] -

NIEDOKSZTALCENIE MOWY
O TYPIE AFAZ]I

Afazja - to zaburzenia jezyka
zwigzane z brakiem wyksztatcenia sie
kompetencji, wyksztatceniem sie ich w
stopniu  nie  wystarczajgcym  do
prawidtowej realizacji wypowiedzi lub z
rozpadem systemu komunikacyjnego.
Przyczyng sa uszkodzenia lub

nieprawidtowosci  zlokalizowane na
najwyzszym  pietrze  mechanizmoéw

mowy odpowiedzialnym za kodowanie i
dekodowanie wypowiedzi stowne;.

Afazja dziecieca - zgodnie z
podejsciem neuropsychologicznym,
wystepuje wtedy, gdy we wczesnym
dziecinstwie nastgpito przerwanie lub
zahamowanie rozwoju mowy lub gdy
mowa hie rozwija sie, mimo iz dziecko
nie ma niedowladéw czy porazen w
obrebie aparatu wykonawczego, styszy
dZzwieki , dobrze rozwija sie umystowo,
nie jest zaburzone emocjonalnie i
wychowuje sie  w  korzystnych
warunkach $rodowiskowych. Afazje
dziecieca dzielimy na:

* afazje dziecieca rozwojowg -
wynikajaca z patologii médzgowe;j,
czesto trudnej do zdiagnozowania,
gdzie przyczyna zaistniata przed po-
czatkiem rozwoju mowy (przyczyna
pre-, peri- lub postnatalna);

e afazje dziecieca nabyta -
dotyczaca przedziatu wieku od 2-7
lat, wynikajaca z  uszkodzenia
prawidtowo rozwijajacego sie mézgu,



gdzie przyczyna zaistniala w trakcie
procesu rozwojowego (urazy czaszKi,
choroby zakaZne, nowotwory, zapa-
lenie opon moézgowych, Kkrztusiec,
grypa, udary moézgu).

Afazja (dysfazja rozwojowa) -
specyficzne zaburzenia rozwoju mowy
w wyniku wrodzonej, okotoporodowe;j
lub  wystepujagcej w  pierwszych
tygodniach zycia patologii moézgowej,
gdzie mowa dziecka nigdy nie rozwijata
sie normalnie.

Niedoksztalcenie mowy o typie afazji
-brak integracji mowy (w przeciwien-
stwie do dezintegracji mowy dorostych
afatykéw), co oznacza, iZ u danego
dziecka mowa nie osiggneta witasciwej,
petnej formy, jednak w pewnym stopniu
sie rozwineta. OkreSlenie - o typie
afazji - sugeruje podobienstwo obja-
wow wystepujacych w jezyku dziecka do
objawow w afazji nabyte;.

Niedoksztalcenie mowy pochodzenia
korowego - zaburzenie mowy wyni-
kajagce z uszkodzenia kory moédzgowej
przed wyksztatceniem sie prawidtowo
funkcjonujacych: stuchu fonemowego
lub/i kinestezji artykulacyjnej, w efekcie
czego wystepuja zaktécenia struktur
jezykowych i zaklécenia przebiegu
komunikacji jezykowej (gto$nej i w
piSmie). Obecnie pojawia sie coraz
czeSciej termin SLI, popularny w
krajach anglojezycznych, ktéry oznacza
specyficzne zaburzenia rozwoju
mowy. Termin ten wskazuje na grupe
dzieci, ktére okreslono wczesSniej jako
afatyczne lub dysfatyczne.

Tym co jest najbardziej
charakterystyczne dla tych dzieci to
mowa, ktora rozwija sie z op6Znieniem -
dzieci te zaczynaja mowi¢ pdznie;j.
Czesto nie tylko stabiej mowig, ale tez
stabiej rozumiejg, co sie do nich méwi,
mimo iz stysza. Ich trudnoSci w

porozumiewaniu sie stowami, zdaniami,
nie wynikaja z ogdlnie stabszych
mozliwoSci  intelektualnych, ale sa
wybiodrcze - dotycza gtéwnie mozliwosci
uczenia sie jezyka (ojczystego). Niestety,
poniewaz mowa i jezyk s3 podstawag
uczenia sie, dzieci te majg powazne
trudnosci  szkolne. Zaburzenia w
komunikacji werbalnej nie wynikajg z
glebokich zaburzen emocjonalnych, cho¢
dzieci afatyczne sa czesto wrazliwe i
labilne emocjonalnie.

Problemy w mowie s3a rozlegle.
Nie chodzi tu o to, ze dziecko nie
wymawia lub niezrozumiale wymawia
trudniejsze gloski. Takie dziecko bardzo
“przekreca wyrazy”, stabo buduje
zdania, nie umie opowiada¢, bo brakuje
mu stow lub z wielkim trudem
przypomina sobie stowa, myli ich
znaczenie, itp..

To tylko w duzym zarysie
przeprowadzona charakterystyka. WyzZej
podane definicie wskazujq na istote
problemu. Ich wielos¢ wynika z tego, Ze
wokét tego zagadnienia istniejq rdzne
kontrowersje, ale praktyczny problem
pozostaje i dzieci te wymagajq
kompleksowej pomocy.




DZIECKO Z ZABURZENIAMI
KOMUNIKACJI JEZYKOWE] - JAKANIE

Jakanie - to zaburzenie mowy,
charakteryzujgce sie czestymi
powtorzeniami lub  przedtuzeniami
dzwiekow, sylab czy stéow, badz czestymi
zawahaniami lub pauzami zaktdcajgcymi
rytmiczny przeptyw mowy. Poczatek
jakania najczeS$ciej ma miejsce w okresie
intensywnego rozwoju mowy i jezyka.
Wysitek dziecka podczas méwienia i
normalny stres towarzyszacy dojrze-
waniu  moga by¢ bezposrednimi
czynnikami  powodujacymi  Kkrétkie
powtorzenia, zawahania i przeciggania
dzwiekéw, ktore sa charakterystyczne
zarbwno dla jakania wczesnodzie-
ciecego, jak i dla  dysfluencji

(nieptynnosci) typowych dla mowy w
ogole. Te pierwsze objawy nieptynnosci
w mowie stopniowo ustepuja i znikajg u
wiekszosSci dzieci, ale niektére z nich
beda sie dalej jagkac.

Jezeli nieptynnos¢ w méwieniu wystepuje
w okresie rozwoju mowy u matego

dziecka - zawsze zasiegnij porady
logopedy.
Logopeda  zdiagnozuje jgkanie od

rozwojowej  nieplynnosci  mdwienia,
poradzi rodzicom, w jaki sposéb majq
mowic¢ do dziecka, aby uczy¢ je plynnej
mowy oraz wyjasni  mechanizmy
powstawania nieptynnosci mdwienia, a
takze wskaze sposoby pomocy dziecku
podczas méwienia.

DZIECI PRZYBYWAJACE Z ZAGRANICY

Coraz wiecej polskich dzieci uczy
sie za granica. W tym roku byto ich ok.
56 tys., rok weczesniej blisko 47 tys.
Jednym z powoddéw tego wzrostu jest
duza fala emigracji. Problem w tym, ze
niewielka liczba dzieci emigrantow
podczas takiego wyjazdu uczy sie jezyka
Polskiego. Te, ktére wracajg, maja
ktopoty z nauka w kraju. Gléwnie z
pisaniem, czytaniem i historig. Kazdego
ucznia powracajacego lub przybywa-
jacego z zagranicy przyjmuje sie do
szkoty w  Polsce na podstawie
Swiadectwa lub zas$wiadczenia wyda-
nego przez szkote za granicg (szkote w
lokalnym systemie nauczania, szkote
europejska lub polska szkote w Atenach
i Moskwie) oraz, ewentualnie, ostatnie-
go Swiadectwa wydanego w Polsce oraz
sumy lat nauki szkolnej ucznia.

Przed wyjazdem z dotychcza-
sowego kraju pobytu, nalezy odebrac ze
szkoty lokalnej $wiadectwa - jezeli w
systemie szkolnym danego panstwa s3
one wydawane - albo zaSwiadczenie
wystawione przez dyrekcje szkoty, do
ktérej dziecko wuczeszczalo. Jezeli
przebywaliSmy w kraju pozaeuro-
pejskim, wskazane jest, aby otrzymane
dokumenty potwierdzi¢c w polskim
konsulacie; zapobiegnie to ewentualnym
problemom z uznaniem ich w polskiej
szkole.



Dla dzieci
obywatelami polskimi oraz obywateli
polskich podle-gajacych obowigzkowi
szkolnemu, ktorzy nie znaja jezyka
polskiego lub znajg go stabo, gmina

niebedacych

organizuje w  szkole dodatkows,
bezptatng nauke jezyka polskiego w
formie zaje¢ indywidualnych lub gru-
powych, ktére moga trwa¢ maksymalnie
12 miesiecy.

Na podobnych zasadach szkota
organizuje dodatkowe zajecia wyrow-
nawcze dla uczniéw, ktérzy majg tzw.
réznice programowe. Réznice
programowe z zaje¢ edukacyjnych
realizowanych w Kklasie, do ktorej chodzi
dziecko przybyle z zagranicy, okresla
nauczyciel prowadzacy zajecia z danego
przedmiotu. Tygodniowy  rozktad
dodatkowych lekcji jezyka polskiego
oraz zaje¢ wyrownawczych ustala
dyrektor szkoty w porozumieniu z
gming. Uczen moze mie¢ maksymalnie 5
godzin takich zaje¢ w ciggu tygodnia.

Ponadto dzieci z obywatelstwem
obcego panstwa moga korzystac z lekcji
jezyka i kultury swojego kraju,
organizowanych przez zagraniczne
placéwki dyplomatyczne, konsularne
albo stowarzyszenie kulturalno-

oSwiatowe danej narodowoSci
dziatajagcej w  Polsce. Zajecia sa
organizowane Ww porozumieniu z
dyrekcja szkoty w wymiarze do 5 godzin
lekcyjnych tygodniowo. Dzieci i mio-
dziez powracajaca z zagranicy maja
mozliwo$¢ kontynuowania nauki w
jezyku obcym w szkotach
dwujezycznych. Szkoty te stanowig
latwiejsza forme wiaczenia sie uczniow
przybytych z zagranicy w polski system
edukacji. Nauczanie w tych szkotach jest
prowadzone w dwodch jezykach -
polskim oraz obcym, bedgcym drugim
jezykiem nauczania. Gimnazja i licea
dwujezyczne sg ofertg dla tych osob,
ktére znaja jezyk obcy nowozytny
(gtéwnie jezyk angielski, francuski lub
niemiecki) i chca kontynuowac jego
nauke na poziomie rozszerzonym.
Uczniowie klas dwujezycznych realizuja
znacznie szerszy program nauki jezyka
obcego. Kazde dziecko przybywajace do
Polski, bez wzgledu na obywatelstwo,
ma prawo do Kkorzystania - na takich
samych warunkach jak polskie dzieci - z
bezptatnej opieki i nauki w przed-
szkolach  publicznych,  publicznych
szkotach oraz placowkach.
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Moja twoja Ameryka

Zjawiska obserwowane dzisiaj w
wielu obszarach zycia spotecznego maja
swojag genez¢ w epoce wielkich odkry¢
geograficznych.  Wiedziony  potrzeba
poznawania $wiata czlowiek dotart do
miejsc, ktore zmienil na zawsze. Ale tez
miejsca te zmienity jego.
Czasoprzestrzenna  rozcigglo$¢  $wiata
ustalita wiele stuleci temu tempo tych
zmian, ktore obecnie - z perspektywy
rewolucji cyfrowej - wydaja nam si¢
niewyobrazalnie wolne. Ameryke
odkrywamy dzisiaj jednym kliknigciem.
Dzigki technologii XXI wieku dyfuzja
kulturowa mozliwa jest bez
przemieszczania si¢ w przestrzeni. Jednak
pragnieniem cztowieka pozostaje nadal
odkrycie nowego ladu. Homo viator, czyli
cztowiek w drodze, gnany checig poznania
Swiata 1 przezycia przygody ustepuje
miejsca wspotczesnemu nomadzie,
nazywanemu czesto ekspata, a w ostatnim
czasie takze uchodzca. Wkrotce by¢ moze
dotaczy nowy typ wedrowca, ktory
wyruszy w poszukiwaniu "nowego ladu"
zmuszony sytuacjg polityczng - dzisiaj nie
potrafimy go jeszcze nazwaé - przyszto$¢
pokaze czy bedzie to na przyktad... brexita.
Wszyscy, bez wzgledu na to, z jakiego
powodu 1 dokad migruja, zyja w Swiecie,
ktéry nie jest juz tym samym §wiatem, w
ktorym spotkaly si¢ za czasow Kolumba
kultura europejska 1 kultura wlasnie
odkrytej Ameryki. Nie jest to nawet ten
Swiat, ktoéry powstal po pierwszej czy
drugiej rewolucji przemystowej. Poczatek
XXI wieku to era rewolucji cyfrowej, era
zmian o ktorych Naomi Klein pisala w
2005 roku "Moze nie widaé tego jeszcze
na powierzchni, ale pod ziemig huczy juz

ogien"".

Kilkanascie lat po publikacji
ksigzki tej kanadyjskiej dziennikarki i
pisarki, mozemy powiedzie¢, ze zmiany te
wida¢ juz na powierzchni. Sposrod wielu
obszar6w zycia spolecznego obserwacji
chcg podda¢ ten, ktéremu poswigcamy
czgsto znaczng cze$C swojego zycia:
szkote.  Poswigcamy najpierw  jako
uczniowie, a potem jako rodzice uczniéw.
Zaryzykuje¢ teze, ze nigdy dotad polityka i
gospodarka nie miaty tak duzego wplywu
na rzeczywisto$¢ szkoty. Za najwazniejsze
dla edukacji w Polsce (tez w Europie, a
moze nawet w S$wiecie) uznaje dwa
zjawiska: tzw. kryzys migracyjny (zwany
w innej czeSci Europy uchodzczym) i
Brexit. Wplyw pierwszego przybrat juz
realny ksztalt i statystyki, wptyw drugiego
mozemy sobie bez trudu wyobrazic,
analizujac coraz intensywniejsze zjawisko
tzw. powrotow. Dlatego tez w tym miejscu
pragne postawi¢ pytanie, ktore wskaze i1
ograniczy jednocze$nie obszar moich
rozwazan: czy szkola i nauczyciele sg na te
zmiany przygotowani?

Dostosowanie kompetencji
zawodowych nauczycieli do zmieniajace
si¢ szkoty, szkoly wielokulturowej i coraz
czgsciej wielojezycznej, jest jednym z
istotnych warunkoéw sukcesu mierzonego
nie $rednig arytmetyczng, Srednia wazona
czy edukacyjng  wartoscia  dodana.
Parametrem sukcesu bedzie wspotistnienie
otwartego spoleczenstwa
wielokulturowego, ktére rozumie procesy
inkluzji i przygotowane jest na nowy
wymiar spoteczny rzeczywistosci.
Spoteczenstwa, ktore na nowo zdefiniuje
pojecie  panstwa 1  przynalezno$ci
panstwowej, kultury 1 tozsamo$ci
kulturowej, tradycji oraz ciaglosci, przerw
1 powrotow zwigzanych z dos§wiadczeniem
migracyjnym.

Jest mato prawdopodobne, ze
mobilno§¢  jest  przejSciowa  moda,
zjawiskiem epizodycznym, ktoére w
edukacji  mozna  zignorowaé lub

L' N. Klein, No logo, 2005 (motto)



przeczeka¢. Wprost przeciwnie, nalezy si¢
do niego jak najszybciej dostosowac.
Procesy migracyjne w rownie istotny
sposob jak rewolucja cyfrowa determinujg
charakter systemu edukacji, wymuszajac
koniecznos¢ aktualizowania kompetencji
nauczycieli i - przede wszystkim -
okreslenia aktualnych standardow
kwalifikacji zawodowych nauczyciela w
zakresie trzech najistotniejszych
elementow: wiadomosci, umiejetnosci i
cech psychofizycznych? 1 tak, jak kiedys
niepi$mienno$¢ utrudniata lub  wrecz
uniemozliwiata jednostce funkcjonowanie
w spoteczenstwie przemystowym, jak
analfabetyzm cyfrowy utrudnia
funkcjonowanie w spoteczenstwie
informacyjnym, tak nie§wiadomos$¢ roznic
kulturowych i nieznajomo$¢ innych kultur
utrudnia funkcjonowanie w $rodowisku
wielokulturowym.  Postep 1 rozwdj
spoteczny zalezy nie tylko od wymiernych
parametrow technicznych i finansowych,
ale takze od niewymiernych parametréw
kulturowych na ktére sktadajg si¢ wartosci,
obyczaje, religia, pojmowania prawa,
wolnosci, kultury politycznej i ekspresji
artystycznej®.

Wracajac do pytania o kompetencje
nauczycieli  pracujacych ~w  szkole
wielokulturowej, roznorodnej spolecznie 1
jezykowo proponuj¢ - zamiast prostej
odpowiedzi - list¢ wybranych kompetencji
nauczyciela wykonujacego swoj zawod w
rzeczywistosci, ktora w swej dynamice
zaskakuje nas niemal na kazdym kroku i
ktora - w formie ukrytego przekazu - uczy
nas, ze jedynym stalym elementem
rzeczywistosci jest jej niestato$¢. Lista
podzielona zostata na trzy kluczowe w
pracy nauczyciela  zakresy:  zakres
kompetencji psychologicznych,

25, M. Kwiatkowski, Ksztatcenie zawodowe.
Dylematy teorii i praktyki, Warszawa 2001, s. 88-
90.

® K. Krzysztofek, Rdzenie kultur a dynamika
cywilizacyjna. Kultura w epoce modernizacji,
postmodernizacji, transformacji i adaptacji [w:] L.
Zacher (red.) Problemy spoleczenstwa
informacyjnego. Elementy analizy, ewaluacji i
prognozy, Warszawa 1997, s. 151.

pedagogicznych oraz technik nauczania i
komunikacji. Interaktywne podej$cie do
proponowanej listy moze wyraza¢ si¢ w
ten sposob, ze czytajacy (nauczyciel, ale
nie tylko) - odpowiadajac "tak, mam" lub
"nie, nie mam" wskazanej kompetencji
dokona  autodiagnozy @~ w  zakresie
przygotowania do pracy/funkcjonowania w
srodowisku wielokulturowym.

Kompetencje nauczyciela w zakresie
przygotowania psychologicznego:
® zZna psychologiczne
doswiadczen migracyjnych,

e rozumie 1 umie wspiera procesy
akulturacji psychologicznej,

e rozumie 1 umie redukowaé stres
akulturacyjny i szok kulturowy,

e zna strategie akulturacyjne i umie nimi
zarzadzaé relacjami w klasie
wielokulturowej,

e rozumie proces integracji i inkluzji oraz
umie nim zarzadzacé,

e rozumie odmienno$¢ skryptow
kulturowych 1 role¢ w procesie adaptacji w
szkole i grupie rowiesniczej,

e przewiduje 1 rozumie
zwigzane z barierg jezykowa,
e wie, jak wspiera¢ w procesie stawania
si¢ dwujezycznym,

e wie, jak  wspiera¢ dzieci w
doswiadczeniu migracji,

e jest wrazliwy na
spoteczna.

podstawy

trudnosci

roéznorodnosé

Kompetencje nauczyciela w zakresie
przygotowania pedagogicznego:

e potrafi przeprowadzi¢ diagnoz¢ ucznia z
bariera jezykowa, przy zastosowaniu
alternatywnych technik diagnozujacych,

e wie, jak nawigza¢ kontakt z rodzing
ucznia z do$wiadczeniem migracyjnym i
gdzie szuka¢ wsparcia W  procesie
wspotpracy z rodzina,

e umie przygotowac srodowisko
przyjmujagce na pojawienie si¢ ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym,

e rozumie istot¢ procesu tworzenia si¢
spoleczenstwa/zespotu roznorodnego ze



wzgledu na pochodzenie, kulture, jezyk i
religie,

e rozumie
roznorodnosci,
e zna akty prawne regulujace pobyt
dziecka z do§wiadczeniem migracyjnym w
szkole polskiej,

e wie, gdzie moze szukaé pomocy w
zakresie wsparcia swoich kompetencji,

e stwarza okazje do poznawania kultur
wszystkich uczniéw, rozumie potrzebe
poznawania kultury krajéw pochodzenia
ucznia z doswiadczeniem migracyjnym,

e potrafi podja¢ wspolprace z asystentem
kulturowym i widzi potencjal tej
wspoOtpracy tak dla ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym, jak dla
srodowiska przyjmujacego,

e zna strategie  budowania  relacji
interpersonalnych i integracji z otoczeniem
1 umie przeciwdziala¢ wykluczeniu,

e rozumie mechanizmy "ukrytego
programu szkoty" 1 umie diagnozowaé
niepowodzenia szkolne nim warunkowane,
e dazy do zmiany w $rodowisku swojej
pracy, diagnozuje swoje deficyty i je
redukuje podejmujac samoksztatcenie lub
ksztatcenie zinstytucjonalizowane.

procesy  globalizacji i

Kompetencje nauczyciela w zakresie
technik nauczania i komunikacji:

e zna jezyki obce 1 wie, jakie trudnosci
wigzg si¢ z komunikacjga w jezyku obcym,
e jest osobg otwarta, przelamuje bariery i
tworzy sytuacj¢ wzmacniajagcg poczucie
bezpieczenstwa,

e rozumie problem bariery jezykowej i
zna etapy uczenia si¢ jezyka obcego,

e wie, ze kompetencje w zakresie
produkcji jezykowe] pozostaja w tyle za
kompetencjami recepcji tresci komunikatu,
e potrafi  poslugiwa¢  si¢  kodami
alternatywnymi (piktogramy, gesty, mowa
ciata),

e wie, w jaki sposob odwota¢ si¢ do
kompetencji jezykowej dziecka w zakresie
jego jezyka rodzimego 1 mysli o tej
kompetencji jako o potencjale,

e zna techniki nauczania CLIL i umie
przygotowa¢  materialy  dydaktyczne
uwzgledniajagce obecnos¢ ucznia z barierg
jezykowa w klasie,

e umie ocenia¢ wspierajaco w sytuacji
okresowo do$wiadczanych barier w
komunikaciji,

e zna jezyk polski i podstawowe zasady
jego dziatania i umie przewidzie¢ trudno$ci
ucznia z barierg j¢zykowa oraz dostosowaé
przekaz do mozliwosci percepcyjnych.

Opracowata: mgr Urszula Majcher -
Legawiec: pedagog, doradca metodyczny
ds. wielokulturowosci
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cywilizacyjna. Kultura w epoce modernizacji,
postmodernizacji, transformacji i adaptacji
[w:] L. Zacher (red.) Problemy spoteczenstwa
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zawodowe nauczyciela w perspektywie
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szkole [w:] "Jezyki obce w szkole" nr 2017/01,
s. 93-97.



JezyKi i kultury w kontakcie - jak potaczy¢ potencjaty?
Inkluzyjna gra miejska jako przyklad innowacji pedagogicznej.

Marginalizacji  sprzyja niepetnosprawnos$¢, choroba, staro$¢, czynniki
ekonomiczne, ale takze brak jezykowych kompetencji komunikacyjnych i niedostateczna
znajomoS¢ obcej kultury. Dlatego tak potrzebne s3 dziatania "zanurzajace" w jezyku i
kulturze i wiaczajgce wszystkich uczestnikow tego procesu.

Celem warsztatow jest zaprezentowanie propozycji dziatan o charakterze
wiaczajgcym, ktére mogg Panstwo realizowac¢ wspdlnie ze swoimi uczniami - polskimi i
cudzoziemcami. W proponowanej formie treningu interkulturowego gtéwny akcent
spoczywa na odwotaniu sie do wspoélnej zabawy. Szkolenie trwa 20 godzin, ma
charakter warsztatowy vA elementami wyktadu i pracy online.

Oferta szkolenia dla nauczycieli krakowskich szkot

Tytut Jezyki i kultury w kontakcie - jak polaczy¢ potencjaty?
Inkluzyjna gra miejska jak przyklad innowagji
pedagogicznej w szkolnym $rodowisku wielokulturowym.

warsztaty (6 h), praca w terenie (10 h), praca zdalna (4 h)
20 godin

Konteksty pedagogika inkluzyjna, edukacja incydentalna, grywalizacja,
_ komunikacja miedzykulturowa, wielojezycznos$¢

Czas realizacji pierwszy dzien - pigtek, od 15.00 do 18.00
drugi dzien, sobota, od 10.00 do 16.00
trzeci dzien - realizacja gry (do ustalenia z uczestnikami) od
dwéch do trzech godzin + ewaluacja 1h

Miejsce 7SO0 nr 18, Krakéw, ul. Senatorska 35
W programie Pierwszy dzien:

e (o to jest gra miejska

e Warunek dobrej gry

e Projektowanie i realizacja gry miejskiej - etapy
Drugi dzien:

¢ Rodzaje zadan

e Projektowanie gry miejskiej
Trzeci dzien:

e Realizacja i ewaluacja

Cartyfikat Tak

Prowadzacy Urszula Majcher-Legawiec, doradca metodyczny ds.
wielokulturowosci, SPPPdDzNE
Mariusz Czech, Fundacja Wspierania Kultury i Jezyka Polskiego
im. Mikotaja Reja
mailowo na adres poradni: spppddzne@gmail.com, decyduje
kolejnosc¢ zgtoszen

Maksymalna liczba 20
uczestnikow

bezptatnie



ZAPROSZENIE NA KONFERENCIE

MNauczyciel - rodzicem, rodzic - nauczycielem. P H nﬂ H AM

Komunikacja kluczem do dobrej wspotpracy
na rzecz dziecka, cz. Il.

5 pafdziernika 2018 .
Urzad Miasta Krakowa, Plac Wazystkich Swietych 3-4
Sala Obrad im. 5t. Wyspiariskiego

3 ;""

PROGRAM

Godz.10.30-11.00 Rejestracja uczestnikow

Godz. 11.00-11.15 Uroczyste otwarcie konferencji

Godz.11.15-12.00 Prof. dr hab. Tadeusz Gadacz , Piec koncepcji dialogu”
Godz. 12:00-16:00 Warsztaty

lturagodz.12.00-13.45  Trzyrownolegtewarsztaty
Godz.13.45-14.15 Przerwa
llturagodz. 14.15-16.00  Trzyrownolegte warsztaty

Warsztat |: Beata Bolestaw Kotliniscy
Strefa Potencjatu "Sytuacje konfliktowe - trudne rozmowy z rodzicami®. SalaJ. Lea.

Warsztat |l: Stanistaw Bobula

Era Edukacji .""Jak tworzycC przestrzen do rozmowy o tym, co w szkole jest wazne pomiedzy
nauczycielami, uczniami i rodzicami®. Warsztat dla dyrektorow szkét, przedszkoli
i przedstawicieli rad rodzicow. Sala Kupiecka.

Warsztat l1l: Aleksander Pawlicki
"Zebranie dobrze przygotowane". Warsztat dla cztonkow rad pedagogicznych
i przedstawicieli rad rodzicow. Sala Obrad im. St. Wyspianskiego.

| EONFEREENCIA Z0STALA SFINANIOWANA PRZEZ WYDEIAL EDUEAC]I URZEDU MIASTA ERAKOWA |

& Specjalistyczna Poradnia
Wezesne] Pomocy
rGexoLe Frychologiczno-Pedagogicane
SRR Frakow ul Polkole 11
e-mail: owppigipoczia onet.pl
tel ks 12 412 15 66

tel /faks: 12 422 43 33, 660 637 312




Wspomaganie Rozwoju Szkot w
Gminie Miejskiej Krakow
2018/19

W roku szk. 2018/19 SPPPDDZNE
kontynuuje  dzialania w  ramach
Wspomagania Rozwoju Szkét w Gminie
Miejskiej Krakéw.

Proponujemy procesowe, catoSciowe
wspomaganie rozwoju Szkoty/Placowki,
lub wsparcie na wybranym etapie
rozwoju Szkoty /wsparcie problemowe/
w celu podniesienia, jakoSci pracy.
Proces wspomagania prowadzony przy
wsparciu pracownika Specjalistycznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
Dla Dzieci vA Niepowodzeniami
Edukacyjnymi - Opiekuna Rozwoju
Szkoty (ORS) obejmuje:

a. pomoc w diagnozowaniu potrzeb
szkoty lub placowki;

b. ustalenie sposobéw  dziatania
prowadzacych do zaspokojenia potrzeb
szkoty lub placowki,

c. zaplanowanie form wspomagania i ich
realizacje;

d. monitoring oraz wspdélng ocene
efektow wraz z  opracowaniem
wnioskéw z realizacji zaplanowanych
form wspomagania.

We wspomaganiu uczestniczg wszyscy
pracownicy poradni petnigcy role
Organizatoréow Rozwoju Szkoty
wspotpracujgc z Animatorami Rozwoju
Szkot.

W roku szkolnym 2018/2019
zapraszamy takze do wspotpracy w
realizacji zadan promujacych zdrowie
oraz profilaktyke zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy.

Od wrze$nia 2018 r. uruchomili$my
realizacje projektu: O us$miech dziecka.
Promocja zdrowia i profilaktyka
zachowan ryzykownych dzieci i
miodziezy w Gminie Miejskiej
Krakow.

Celem projektu jest wdrozenie do
praktyki szkolnej zatozen wybranych,
rekomendowanych przez MEN
programéw w procesie wychowawczym
oraz we wspotpracy z rodzicami.

W ramach wspéipracy oferujemy
wsparcie w:

e diagnozie potrzeb i probleméw
wystepujacych w spotecznosci szkolnej
z wykorzystaniem  alternatywnych i
tradycyjnych metod ewaluacji,

e opracowaniu szkolnych programéw
profilaktyczno-wychowawczych
uwzgledniajgcych wyniki diagnozy,

e opracowaniu form wsparcia: udziat
nauczycieli w konkretnym programie (
szkolenie w wymiarze 15 godzin
dydaktycznych), konsultacje grupowe i
indywidualne specjalistbw z poradni
psychologiczno-pedagogicznych,

e wdrazaniu zatozen programowych do
praktyki szkolnej,

¢ biezgcym monitoringu i ewaluacje.

Wspomaganie przedszkoli, szkét i
placowek to takze organizowanie i
prowadzenie  sieci  wspotpracy i
samoksztatcenia dla nauczycieli. Staja
sie one coraz bardziej popularng metoda
pracy. W roku szkolnym 1018/19
zapraszamy nauczycieli do uczestnictwa
w nastepujacych sieci

Sieci wspotpracy i samoksztalcenia.

o Dlanauczycieli uczacych dzieci z
doswiadczeniem migracji,
wielokulturowosci i nauczycieli jezyka
polskiego, jako obcego/drugiego dla
nauczycieli, specjalistow ze
SP/gimnazjéw i szkét Srednich.

Koordynator: Dominika Bucko



o Warsztat pracy nauczyciela w klasach
[ -III szkoty podstawowej dla
nauczycieli, wychowawcow, edukacji
wczesnoszkolne;.

Koordynator: Wiestawa Kubieniec

o Zaburzenia komunikacji jezykowej -
afazja, mutyzm i jgkanie dla nauczycieli,
logopeddw, psychologéw, pedagogéw
ze: SP /gimnazjow

Koordynator: Izabela Jackowska,
Elzbieta Kawa

e Dla dyrektorow szkét, do ktoérych
uczeszczaja dzieci z doswiadczeniem
migracji i wielokulturowosci

Koordynator: Urszula Majcher
Legawiec

¢ Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, w Kkl. I-1I1

Koordynator: Renata Flis

o Umiejetnosci coachingowe w
organizacji efektywnej wspétpracy z
rodzicami i dziecmi dla dyrektorow,
pedagogoéw, specjalistéow

Koordynator: Jarostaw Ligeza

e Sie¢ ORS, ARS

Koordynator: Ewa Dybowicz

Korzystajac z doswiadczen lat ubiegtych,
a takze wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom nauczycieli SPPPDDZNE

zamierza rozszerzy¢ te forme wsparcia o
nastepujgce propozycje:

e Uczen ze SPE w szkole

ponadpodstawowej;

e Dla psychologéw pracujgcych w

przedszkolach, szkotach i poradniach

psychologiczno-pedagogicznych;

e Prawo o$wiatowe w praktyce
szkolnej;

POWSTANIE POWYZSZYCH SIECI
UZALEZNIONE JEST OD
ZAINTERESOWANIA NAUCZYCIELI

Zgtoszenie do wspdtpracy w zakresie
wspomagania moze nastapic¢ poprzez:
-kontakt telefoniczny: tel. 12 422 43 83;
-kontakt mailowy :
spppddzne@gmail.com

Kontakt w zakresie wspomagania:
Joanna Markielowska, koordynator
administracyjny ds. wspomagania
rozwoju szkot spppddzne@gmail.com

Szczegbétowych informacji w zakresie
wspomagania udziela:

Ewa Dybowicz koordynator
wspomagania przy SPPPDDZNE tel.
kom: 604 77 66 05,
ewadybowicz@gmail.com

Serdecznie  zapraszamy  wszystkich
Dyrektoréw i Nauczycieli do wspétpracy.

Ewa Dybowicz - psycholog,
koordynator merytoryczny SPPPDDZNE
do spraw wspomagania rozwoju szkot


mailto:spppddzne@gmail.com
mailto:spppddzne@gmail.com
mailto:ewadybowicz@gmail.com
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INDYWIDUALNE ZAJECIA TERAPII LOGOPEDYCZNE]
DLA DZIECI W WIEKU SZKOLNYM

ZAPRASZAMY: dzieci z niedoksztatceniem mowy o typie afazji oraz
dzieci ze stwierdzong dysleksjg rozwojowa lub ryzykiem dysleks;ji
rozwojowej, ktore majg nasilone trudnosci w przebiegu rozwoju

mowy i jezyka

CELE:

stymulowanie rozwoju mowy i jezyka- we wszystkich aspektach tego rozwoju
wyrownywanie opéznien i zaburzen rozwoju mowy i jezyka

usprawnianie komunikacji jezykowej

poprawa funkcjonowania w szkole, w domu i w grupie réwiesniczej
stymulowanie rozwoju funkcji stuchowych

korekta nieprawidtowosci artykulacyjnych majacych wptyw na proces czytania i
pisania

SPOTKANIA: zajecia terapeutyczne odbywajg sie co dwa tygodnie
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Anna Pasek, mgr Anna Paluch

o o
M
INDYWIDUALNE I GRUPOWE ZAJECIA LOGOPEDYCZNE

ZAPRASZAMY: dzieci jgkajace sie
CELE:

stymulowanie rozwoju mowy i jezyka- we wszystkich aspektach tego rozwoju,
wyréwnywanie opéznien i zaburzen rozwoju mowy i jezyka,

usprawnianie komunikacji jezykowej ,

poprawa funkcjonowania w szkole, w domu i w grupie réwiesniczej ,
stymulowanie rozwoju funkcji stuchowych,

korekta nieprawidtowosci artykulacyjnych majacych wplyw na proces czytania i
pisania.

SPOTKANIA: pigtek: godziny popotudniowe
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: Matgorzata Karakuszka



WSPARCIE KOMPETENC]I JEZYKOWYCH, SPOLECZNYCH I
KULTUROWYCH UCZNIOW Z DOSWIADCZANIEM MIGRAC]I

ZAPRASZAMY: dzieci z doswiadczeniem migracji, bez wzgledu na poziom znajomosci
jezyka

CELE:

e wsparcie kompetencji jezykowych, spotecznych i kulturowych

¢ integracja i inkluzja

e stworzenie mikrospotecznosci dzielgcej doSwiadczenie migracji

SPOTKANIA: czwartek od 16.00 do 18.00 oraz inne wg decyzji grupy

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019

PROWADZACY: mgr Urszula Majcher-Legawiec, wolontariusze

TERAPIA EEG - BIOFEEDBACK

ZAPRASZAMY: uczniow szkoét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
objetych opieka naszej Poradni, ktére chca poprawic¢ zdolno$¢ zapamietywania, uczenia
czy przypominania materiatu

ZALOZENIEM I CELEM terapii EEG-Biofeedback jest poprawa funkcjonowania dziecka
w szkole, Srodowisku rodzinnym i réwie$niczym, poprawa koncentracji uwagi i pamieci,
zmniejszenie symptoméw nadpobudliwosci psychoruchowej, ustgpienie tikow
nerwowych. Mozliwa jest rownieZz poprawa zapisu EEG.

SPOTKANIA: poniedziatek - pigtek, godz. 8.00 - 19.00
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Beata Tchorzewska, mgr Jolanta Radon



INDYWIDUALNE ZAJECIA KOREKCYJNO - KOMPENSACYJNE

* | DLA DZIECI W ROZNYM WIEKU SZKOLNYM

ZAPRASZAMY: uczniéw ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie o charakterze
gtebokiej dysleksji rozwojowej, ze specyficznymi trudnos$ciami w uczeniu sie
matematyKki, z inteligencjg nizszg niz przecietna, z niedoksztatceniem mowy o typie
afazji;

CELE:

e stymulacja wielozmystowa

¢ doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania

e utrwalanie zasad ortograficznych w praktyce

e usprawnianie koordynacji wzrokowo - stuchowej — ruchowej

e (wiczenie koncentracji uwagi, logicznego myslenia, spostrzegawczosci
e usprawnianie sprawnosci grafomotorycznych

SPOTKANIA: poniedziatek - pigtek, godziny popotudniowe

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019

PROWADZACY: mgr Matgorzata Niewodowska, mgr Jolanta Bienr, mgr Katarzyna
Gorzko, mgr Szymon Rozmus, mgr Grazyna Witko, mgr Beata Sroka, mgr Magdalena
Natanek, mgr Anna Duda, mgr Matgorzata Karakuszka

GRUPOWE ZAJECIA KOREKCYJNO-KOMPENSACY]NE Z
ELEMENTAMI CWICZEN ROZWIJAJACYCH KOMPETENCJE
SPOLECZNO-EMOCJONALNE
DLA UCZNIOW KLAS II, I1I, IV SZKOL. PODSTAWOWYCH

ZAPRASZAMY: dzieci z grupy ryzyka dysleks;ji z trudnoSciami emocjonalnymi oraz
adaptacyjnymi. Ponadto zapraszamy uczniéw, ktérzy majg zdiagnozowang dysgrafie lub
podejrzenie jej wystepowania, a jednocze$nie borykaja sie z problemami w:
kojarzeniu doznan ruchowych z obrazami graficznymi

kontroli wykonywanego ruchu graficznego

ruchach celowych i precyzyjnych obu ragk

kontroli nad wykonywanym ruchem w odtwarzaniu symboli graficznych
orientacji w przestrzeni

orientacji w schemacie swojego ciata

kontaktach z réwie$nikami

radzeniu sobie z zanizong samooceng spowodowang niepowodzeniami szkolnymi
radzeniu sobie ze stresem

SPOTKANIA: piagtki

LICZEBNOSC GRUPY: do 6 0s6b

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Jolanta Bien, mgr Katarzyna Gorzko



INDYWIDUALNE ZAJECIA KOREKCYJNO - KOMPENSACYJNE DLA
DZIECI Z TRUDNOSCIAMI W NAUCE MATEMATYKI ,,RAZ, DWA
TRZY, LICZYSZ TY!”

ZAPRASZAMY: ucznidéw szkoty podstawowej o obnizonych mozliwos$ciach
intelektualnych badz ze zdiagnozowanym ryzykiem dyskalkulii lub dyskalkulig
CELE ZAJEC:

¢ doskonalenie umiejetnosci matematycznych - w znacznej mierze poprzez zabawe
e (wiczenie koncentrowania uwagi, logicznego myslenia, spostrzegawczosci

e obnizanie leku powodowanego niepowodzeniami w nauce matematyki

e usprawnianie koordynacji wzrokowo - stuchowej — ruchowej

SPOTKANIA: wtorki lub czwartki w godzinach popotudniowych

OKRES TRWANIA: pazdziernik 2018 - maj 2019
PROWADZACY: mgr Marta Mastowska

@LT L)
g

ZAPRASZAMY: uczniow Klas IV - VII szkoty podstawowej ze specyficznymi trudno$ciami
w uczeniu sie (liczebno$¢ grupy max 5 oso6b)

GRUPOWE ZAJECIA KOREKCYJNO - KOMPENSACY]JNE
DLA DZIECI W ROZNYM WIEKU SZKOLNYM

CELE ZAJEC:

e usprawnianie motoryki duzej, motoryki matej i precyzyjnych ruchow dtoni i

palcow,

usprawnianie sprawnosci grafomotorycznych,

korygowanie nieprawidtowos$ci chwytu narzedzia pisarskiego,

zmniejszanie napiecia i sztywnoSci ciata w obrebie plecow i konczyny gornej,

korygowanie postawy przy pracy,

doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania,

utrwalanie zasad ortograficznych w praktyce i poprzez zabawe,

usprawnianie koordynacji wzrokowo stuchowej - ruchowej, zdolnosci skupienia

uwagi, spostrzegania, logicznego myslenia, kodowania,

stymulacja wielozmystowa,

e poznanie konkretnych technik zapamietywania i uczenia sie,

e zaspokojenie potrzeb rozwojowych dzieci poprzez uwzglednienie specyfiki ich
trudnosci w nauce oraz dostrzeganie mocnych stron,

e wzmacnianie w uczniach wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e przywracanie prawidtowej postawy uczniéw wobec nauki

SPOTKANIA: wtorek, godziny 15 - 19
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Magdalena Natanek, mgr Matgorzata Karakuszka



S I el INDYWIDUALNA TERAPIA PSYCHOLOGICZNA
e~ =3 o DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH,

"" ' GIMNAZJALNYCH I PONADGIMNAZJALNYCH

ZAPRASZAMY: Dzieci i mtodziez doswiadczajgce trudnosci emocjonalnych: zwigzane
ze zmianami adaptacyjnymi, przezywajgce uczucia silnego leku, smutku, ztoSci niecheci
do szkoty trudnosci w kontaktach z rowiesnikami, rodzenstwem w sytuacjach
kryzysowych

CELE SPOTKAN:

e poprawa funkcjonowania w szkole, w domu, w grupie rowiesniczej
e radzenie sobie z trudnymi emocjami
¢ rozwoj osobisty

SPOTKANIA: poniedziatek- pigtek
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Magdalena Bitan-Brozenbach, mgr Grazyna Witko,

mgr Dorota Sarna

m TERAPIA PSYCHOLOGICZNA DLA RODZIN

ZAPRASZAMY: Rodziny, tak aby poprzez wspélne spotkania lepiej
rozumie¢ napiecia i trudnosci dziecka.

CELE SPOTKAN:

e zmniejszenie dolegliwoSci objawu

e poprawa funkcjonowania dziecka w rodzinie

e poprawa funkcjonowania poszczeg6lnych cztonkéw rodziny

SPOTKANIA: co dwa lub trzy tygodnie - zaproszenie dotyczy rodziny
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Dorota Sarna



INDYWIDUALNE ZAJECIA PSYCHOEDUKACY]JNE
DLA RODZICOW ,LEPSZY RODZIC”

ZAPRASZAMY RODZICOW, KTORZY:

e chca skutecznie wychowywac dzieci,

e chca nauczyc¢ sie rozwigzywac konflikty bez przemocy,

e chca tak méwi¢, aby dzieci ich stuchaty i tak stucha¢, by dzieci do nich méwity

JESLI:

¢ nie potrafisz ,trafi¢” do swojego dziecka...

kiedy masz czasami do$¢ i czujesz bezsilnos¢...

jezeli odczuwasz, ze ,,sprawy wymykajg sie spod kontroli”...

albo chcesz po prostu by¢ lepszym rodzicem... ... te zajecia s dla Ciebie!

TERMIN SPOTKAN: raz w tygodniu, godziny popotudniowe
PROWADZACY: mgr Jolanta Bien

INTERWENCYJNY DYZUR TERAPEUTYCZNY
DLA RODZICOW I NAUCZYCIELI

ZAPRASZAMY RODZICOW I NAUCZYCIELI, KTORZY:

e chca lepiej zrozumiec¢ problemy emocjonalne i zachowanie dzieci

e potrzebuja porady psychologicznej

e szukajg odpowiednich strategii postepowania adekwatnych do zgtoszonego
problemu

e potrzebujg wsparcia psychologa

TERMIN SPOTKAN: poniedziatek godz. 18, $roda godz. 16
PROWADZACY: mgr Grazyna Witko



ZAJECIA GRUPOWE DLA UCZNIOW
ROZWIJAJACE KOMPETENCJE EMOCJONALNO-SPOLECZNE

ZAPRASZAMY: uczniow klas V, VI, VII ktérzy majg zdiagnozowang dysleksje, a

jednoczes$nie:

¢ chca lepiej funkcjonowac w grupie

e chca zdobywaé nowe umiejetnosci interpersonalne

® majg zanizong samoocene i poczucie wtasnej wartosci

CELE GRUPY:

¢ edukacyjny - poznawanie oraz nabywanie nowych umiejetnosci,
w tym interpersonalnych, ktére pozwolg dzieciom lepiej funkcjonowac spotecznie

e terapeutyczny - stworzenie mozliwo$ci do odreagowania napie¢ emocjonalnych i
organizowanie doswiadczen korekcyjnych

e rozwojowy - dostosowanie zaje¢ do okreslonych potrzeb dominujgcych w danym
okresie rozwoju.

SPOTKANIA: piagtki

LICZEBNOSC GRUPY: do 6 0s6b

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Jolanta Bien, mgr Katarzyna Gorzko

GRUPA TERAPEUTYCZNA
DLA UCZNIOW KLAS VI i VII SZKOL. PODSTAWOWYCH

ZAPRASZAMY : dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie, majace problemy
emocjonalne i adaptacyjne w szkole; ponadto uczniow, ktérzy majg szczegdlne trudnosci
&

kontaktach z rowie$nikami,

radzeniu sobie z zanizong samooceng spowodowang niepowodzeniami szkolnymi,
kontroli negatywnych emocji,

radzeniu sobie ze stresem;

LICZEBNOSC GRUPY: okoto 10 os6b

CELE GRUPY:

e poprawa funkcjonowania w grupie réwiesniczej
e podniesienie samooceny

e zwiekszenie kontroli emocji

¢ radzenie sobie ze stresem

SPOTKANIA: $rody, godz. 16.00-17.00
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Magdalena Bitan-Brozenbach, mgr Anna Duda



ARTETERAPIA Z GRA NA BEBNACH DJEMBE
DLA UCZNIOW W ROZNYM WIEKU SZKOLNYM

ZAPRASZAMY: uczniow, ktdrzy chcg poprzez gre na bebnach djembe wzmocni¢ swojq
koncentracje i pamie¢, pozby¢ sie napiecia emocjonalnego nagromadzonego po calym
dniu w szkole, nauczy¢ sie prostych rytmoéw, a takze poczuc sie pewniej w grupie
réwiesnicze;j.

CELE SPOTKAN:

e usprawnienie pamieci, koncentracji oraz kontroli uwagi
e rozwoj percepcji wzrokowo- ruchowo- stuchowej
doskonalenie poczucia rytmu

wzmochnienie poczucia wtasnej wartosci

rozwdj umiejetnosci pracy w grupie

roztadowanie napiecia emocjonalnego

SPOTKANIA: wtorki, godziny popotudniowe na terenie Gimnazjum nr 14 im. Jana
Kasprowicza, przy ul. Chetmonskiego 24, www.gimnazjum14.edu.pl

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019

PROWADZACY: mgr Szymon Rozmus

GRUPOWE ZAJECIA ROWIJAJACE:
JAK UCZYC SIE SZYBKO I SKUTECZNIE?

ZAPRASZAMY: uczniow klas VIII szkoty podstawowej oraz szkot
ponadpodstawowych z niepowodzeniami edukacyjnymi, ktérzy majg poczucie, ze
wyniki i oceny, jakie osiggajg sa nieadekwatne do iloSci czasu poSwieconego na nauke

CELE ZAJEC:

e diagnoza osobistych preferencji ucznia,

¢ poznanie konkretnych technik zapamietywania i uczenia sie,

¢ doskonalenie pamieci, koncentracji uwagi,

e rozwijanie tworczego myslenia. usprawnianie motoryki duzej, motoryki matej i
precyzyjnych ruchéw dtoni i palcow,

e zaspokojenie potrzeb rozwojowych dzieci poprzez uwzglednienie specyfiki ich
trudnos$ci w nauce oraz dostrzeganie mocnych stron,

e wzmacnianie w uczniach wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e przywracanie prawidtowej postawy uczniéw wobec nauki.

SPOTKANIA: $roda- godziny popotudniowe
OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Magdalena Natanek
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ZAPRASZAMY: wszystkich uczniéw w celu wykonania przesiewowych badan stuchu,

wzroku i mowy

CELE:

e wykrycie szeregu dysfunkcji w zakresie wzroku, stuchu i mowy

e zakreSlenie obszaru trudnosci, co pozwala na podejmowanie dalszej,
specjalistycznej diagnostyki w konkretnym kierunku. Niewykryte zaburzenia
zmystdw (zar6wno w aspekcie fizycznym, jak i na poziomie przetwarzania
odbieranych bodZcéw) we wczesnym okresie, moga zaburza¢ harmonijny rozwdj
dziecka, a co za tym idzie utrudnia¢ nauke oraz kontakt z réwiesnikami.

SPOTKANIA: czwartek- godziny popotudniowe

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019
PROWADZACY: mgr Matgorzata Karakuszka

LEKCJE POKAZOWE - JEZYK POLSKI JAKO JEZYK OBCY/DRUGI

==

ZAPRASZAMY: wszystkich nauczycieli szkét podstawowych i ponadpodstawowych
zainteresowanych pracg z uczniami cudzoziemskimi
CELE:

e prezentacja metod pracy dydaktycznej z uczniami cudzoziemskimi na wszystkich

poziomach zaawansowania (szkota podstawowa i ponadpodstawowa)

e dziatania nakierowane na integracje/ inkluzje dzieci cudzoziemskich w szkole
polskiej

e przygotowanie Srodowiska przyjmujgacego dzieci cudzoziemskie

SPOTKANIA: po wcze$niejszym uzgodnieniu telefonicznym (Tel. 516 983 170). Zajecia
odbywaja sie w ZSO nr 18 przy ul. Senatorskiej 35 w Krakowie.

OKRES TRWANIA: rok szkolny 2018/2019

PROWADZACY: mgr Urszula Majcher-Legawiec

WSZYSTKIE PORADY,
ZAJECIA ORAZ DIAGNOZA
W NASZEJ PLACOWCE
SA BEZPLATNE
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Z okazji rozpoczynajqcego sie roku szkolnego 2018/2019
zyczymy wszystkim Pracownikom Oswiaty, Rodzicom i
naszym Podopiecznym wytrwatosci i energii w osigganiu
zamierzonych celéw zawodowych oraz osobistych.

Matgorzata Niewodowska
Dyrektor Specjalistycznej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
w Krakowie

wraz z Pracownikami

2018-01°
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TRAMWAJE 6, 8, 10, 13, 18 - przystanek ,Sw. Gertrudy”
TRAMWAJE 1, 3, 10, 24, 52 - przystanek ,Poczta Gldwna”

Poradnia czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 - 19.00

ZAPRASZAMY!

Wiecej informacji na naszej stronie internetowej
www.poradnia-psychologiczna.com

Biuletyn opracowuje zesp6t redakcyjny w sktadzie:
mgr Matgorzata Niewodowska - dyrektor
mgr Magdalena Bitan- Brozenbach - psycholog
mgr Szymon Rozmus - pedagog

Adres redakcji:
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
ul. $w. Gertrudy 2
31 - 046 Krakow




