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SPECJALISTYCZNA PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA
DLA DZIECI Z NIEPOWODZENIAMI

EDUKACYINYHMI

w Krakowie
ul. Sw, Gertrudy 2
www.poradnia-psychologiczna.com

Drodzy Czytelnicy,

Biuletyn naszej Poradni adresowany jest do rodzicow dzieci w wieku
szkolnym, a takze do pedagogoéw, nauczycieli, wychowawcow oraz dyrektoréow
placowek oswiatowych miasta Krakowa.

W' niniejszym wydaniu pragniemy przypomnie¢ o ogdlnych zasadach
dziatania Poradni, aktualnie pracujqcej kadrze, kryteriach przyjmowania dzieci
i rodzicow, a takze zda¢ relacje z waznych wydarzen organizowanych
i wspoétorganizowanych przez naszq Poradnie.

Zyczymy mitej lektury!



http://www.poradnia-psychologiczna.com/
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Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna dla Dzieci z Niepowo-
dzeniami Edukacyjnymi w Krakowie
istnieje od dnia 1 wrze$nia 2012. Zostata
przeksztatcona z Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej dla Dzieci Dyslektycznych,
dziatajacej od 1993 roku. Jest ona publiczna
placowka os$wiatowo - wychowawczg,
ktéra oferuje pomoc diagnostyczng
i postdiagnostyczng dla uczniéw krako-
wskich szko6t podstawowych i szk6t ponad-
podstawowych. Posiada takze doswiad-
czenie w kompleksowym wspomaganiu
szkot, oferuje pomoc dla pedagogow,
nauczycieli i kadry kiero-wnicze;j.

Proponujemy  dzieciom specja-
listyczng  diagnoze psychologiczno -
pedagogiczng przyczyn ich trudnoSci
w nauce oraz indywidualne i grupowe
zajecia terapeutyczne. Specjalisci udzielaja
pomocy psychologicznej, pedagogicznej
i logopedycznej dzieciom z niepow-
odzeniami edukacyjnym, ktoérych przyczy-
ng s3: specyficzne trudnosci w uczeniu
sie (dysleksja rozwojowa), inteligencja
nizsza niz przecietna, zaburzenia
komunikacji jezykowej (niedoksztatcenie
mowy o typie afazji, jgkanie) oraz
trudnosci adaptacyjne zwigzane
z roznicami kulturowymi lub ze zmiana
Srodowiska edukacyjnego, w tym
zwigzanymi z wcze$niejszym ksztatceniem
Za granica.

Priorytetem pracy Poradni jest
udzielanie cato$ciowej systemowej pomocy
dziecku oraz rodzinie, poprzez diagnoze
aktualnymi metodami badawczymi,
specjalistyczng terapie prowadzong od
poczatku edukacji do jej zakonczenia.
Profesjonalna kadra pedagogiczna Dys-
ponuje najnowszym warsztatem diagno-
styczno - terapeutycznym oraz moze stuzy¢
pomoca przez caty okres edukacji dziecka.

Nasza Poradnia mieSci sie przy
ul. Sw. Gertrudy 2. Zlokalizowana jest na

obszarze Dzielnicy I Krakéw - Stare Miasto,
w samym centrum miasta, przy gtéwnym
trakcie = komunikacyjnym.  Lokalizacja
placéwki i tatwo$¢ w dojezdzie do niej
umozliwia  szybsze  dotarcie  dzieci
i rodzicéw na badania i zajecia z kazdego
punktu w Krakowie.

KRYTERIA PRZYJMOWANIA DZIECI
1 RODZICOW
W naszej Poradni dzieci przyjmowane sa
na prosbe rodzicéow.
Rejestracja odbywa sie telefonicznie lub
osobiScie w sekretariacie Poradni, od

poniedziatku do pigtku w godzinach od
8.00 do 19.00.

Kryteria przyjmowania dzieci:
e dzieci przejawiajgce  trudnosci
w nauce o duzym nasileniu;
e dzieci z zaburzong komunikacjg
jezykowa;
e dzieci przybywajace z zagranicy
i z mniejszosci narodowych;

Etapy diagnozy:

e zespdl diagnostyczno-konsultacyj-
ny: podczas indywidualnego spot-
kania z Rodzicami prowadzonego
przez psychologa lub pedagoga
dokonuje kwalifikacji na badania
diagnostyczne lub do pracy terapeu-
tycznej;

e odpowiednia diagnoza pedagogi-

Rodzic zgtaszajacy sie na konsultacje

powinien przyniesc:

v" opinie ze szkoty — od wychowawcy dziecka
lub nauczycieli uczacych;

v $wiadectwa szkolne;

v" PESEL dziecka;

v" dokumentacje wczesniejszych badan
psychologicznych, pedagogicznych

i logopedycznych;

v" dokumentacje badan medycznych, jezeli
dziecko pozostaje w specjalistycznej opiece
lekarskiej;

v' zeszyty przedmiotowe i prace pisemne
dziecka.
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czna, psychologiczna, logopedyczna.

NASZA KADRA w roku szkoinym 2019/2020

mgr Malgorzata Niewodowska: pedagog specjalny, surdopedagog,
dyrektor Poradni
mgr Malgorzata Mosur: psycholog, wicedyrektor Poradni
mgr Aleksandra Biatek: psycholog
mgr Jolanta Bien: pedagog specjalny, socjoterapeuta
mgr Maria Borczyk: psycholog
mgr Magdalena Bilan-Brozenbach: psycholog
mgr Anna Duda: psycholog
mgr Katarzyna Gorzko: pedagog
mgr Izabela Jackowska: logopeda
mgr Malgorzata Karakuszka: pedagog specjalny, logopeda
mgr Urszula Majcher-Legawiec: pedagog,
mgr Beata Tchorzewska: pedagog
mgr Marta Mastowska: psycholog, pedagog
mgr Magdalena Natanek: pedagog
mgr Anna Paluch: psycholog, logopeda
mgr Anna Pasek: psycholog, logopeda
mgr Jolanta Radon: pedagog
mgr Szymon Rozmus: pedagog
mgr Dorota Sarna: psycholog
mgr Beata Sroka: psycholog
mgr Grazyna Witko: psycholog



e mgr Barbara Woszczyna: psycholog

EVROPEISKI TYDZIEN SWIADOMOSCI DYSLEKSJI
21-25.10.2019- RELACIA

Po raz kolejny nasza Poradnia
miata zaszczyt wystagpi¢ w roli wspot-
organizatora razem z XIV Liceum Ogolno-
ksztatlcacym w Krakowie, biorac udzial
w wydarzeniach w ramach Europejskiego
Tygodnia Swiadomosci Dysleksji. Nasi
pracownicy juz pierwszego dnia prowa-
dzili interesujgce warsztaty dla mtodziezy.
W pierwszym z nich pt.: ,,Sztuka uczenia
sie - pomocne techniki zapamigtywania”
pani mgr Matgorzata Karakuszka i mgr
Anna Rojek-Gicala przedstawiaty zasady
tworzenia map mysli, zachecajac uczestni-
kow zaje¢ do wykorzystywania efektywnej
metody nauki w zyciu szkolnym oraz
podczas wykonywania codziennych obo-
wigzkow.

- BB 45 JaksieUczyc.pl

Drugim waznym wydarzeniem tego
dnia byt wyklad na temat stuchu, gdzie
doktadnie omoéwiono, jak on dziala
i dlaczego uczniowie - dyslektycy powinni
zwraca¢ szczeg6lng uwage na stuch.
Osoby chetne mogly nawet skorzystaé
z mozliwos$ci uczestniczenia w przesiewo-
wym badaniu stuchu.

Nie zapomniano réwnie tego dnia
0 elemencie artystycznym w postaci kursu
tanczenia zumby.

Po sprawdzeniu swoich tanecznych umie-
jenosci przyszedt czas na wylonienie
mistrza ortografii  w  konkursie pt.
,Ortowyzwanie”. Zostal on przeprowa-
dzony przez panig profesor Alicj¢ Rys,
a odbyl si¢ w nietypowej formie, bo na
platformie internetowej Kahoot. Kazdy
uczestnik odpowiedzi udzielal na swoim
telefonie komoérkowym, co spotkato si¢
z nie lada zaskoczeniem.




Drugi dzien obfitowat glownie
w roznego rodzaju konkursy, a byto ich az
cztery. Konkurs pigknego czytania dla
ucznidow z dysleksjg ,,Czytanie to moja
pasja!”, organizowany przez panie profesor
Jolante Stachowska oraz Joanne Ksigzek.
Poziom byt tak wyrownany, ze dwie osoby
zdobyty drugie miejsca i w takiej samej
konfiguracji rozdano nagrody za osiagnig-
cie trzeciego miejsca. Klasyfikacja konco-
wa wyglada nastepujaco:
I Miejsce: Jerzy Kucharski
Il Miejsce: Martyna Szuba oraz Fabian
Dydas
Il Miejsce: Emilia Ktysz oraz Maciej
Mikuliszyn

Nie inaczej sytuacja wygladala podczas
konkursu ortograficznego ,,Ortograficzna
corrida. I Ty mozesz zosta¢ Mistrzem
Ortografii!”, ktory zorganizowany zostat
przez panie profesor Joanng Ksigzek
i Alicje Rys. Laureatami zostali:

| Miejsce: Karolina Kurzydto oraz Szymon
Jajesnica

Il Miejsce: Jakub Filip

[l Miejsce: Mikotaj Wojtowicz

Swoje umiejetnosci frazeologiczne mozna
byto sprawdzi¢, biorac udzial w zmaga-
niach pt. ,,Mistrz Stowa — z frazeologia za
pan brat” przeprowadzonych réwniez na
platformie Kahoot. Organizatorem byla
pani profesor Alicja Rys$, a osobami
wyréznionymi zostali:

I Miejsce: Izabela Watega
I Miejsce: Julia Sikorska
Il Miejsce: Szymon Jajesnica

Dzien zakonczyly zmagania kaligraficzne
w postaci konkursu pt. ,,Mistrz Piora-
z pidrem za pan brat!”, organizowanym
przez Panie Profesor Edyt¢ Zarembe¢ oraz
Alicj¢ Rys$. Do szkoty naptyngto mnostwo
prac z roznych szkot, w 4 kategoriach
wiekowych. Chociaz konkurencja byla
ogromna, zwyciezyly nastepujace osoby:

a) W kategorii - klasy I1i 11 -

I Miejsce: Kalina Siedlik

Il Miejsce: Anna Sitko

Il Miejsce: Nicola Jabtonska

b) W kategorii - klasy V- VI

I Miejsce: Maja Tetela

Il Miejsce: Aleksandra Tyranska

Il Miejsce: Klaudia Borak Wiktoria
Marceli

c) W kategorii - klasy VI1I-VIII

I Miejsce: Lena Wisniewska

Il Miejsce: Pawet Stowik

Il Miejsce: Jakub Stowik

d) W kategorii — klasy liceum

I Miejsce: Laura Krzysztofik

Il Miejsce: Jakub Pyrcz

[l Miejsce: Martyna Mazon

Specjalne wyrdznienie otrzymala Jessica



Potocki.

23 pazdziernika pomiedzy godzi-
nami 12:00, a 16:00 odbywaty si¢ konsul-
tacje dla rodzicow, ktérzy mogli porozma-
wia¢ z pracownikami naszej Poradni.
Dyzur pelnity mgr Anna Pasek, mgr Beata
Sroka, mgr Dorota Sarna oraz mgr Marta
Mastowska, dzielagc si¢ swoim doswiad-
czeniem 1 wiedzg z osobami chetnymi
zglebienia tematyki dysleksji rozwojowe;.

W przedostatnim dniu  ETSD
zostalo przeprowadzone szkolenie dla
nauczycieli pt. ,,Przygody Don Kichota
w walce z wiatrakami - analiza
i interpretacja opinii psychologiczno-
pedagogicznej, w celu dostosowania
wymagan edukacyjnych do potrzeb ucznia
ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu
si¢”. Pani mgr Jolanta Bief, mgr Barbara
Woszczyna oraz mgr Maria Borczyk
wcielity si¢ w role prowadzacych,
przedstawiajac najwazniejsze informacje
niezbgdne we wlasciwym rozumieniu
zapisOw zawartych w opiniach psycholo-
giczno - pedagogicznych.

W ostatnim dniu okoto godziny 10.30
odbyto si¢ wreczenie nagrod oraz
podsumowanie ETSD na uroczystej gali,
podsumowujacej caty tydzien warsztatow,
zajec¢, a takze przeprowadzonych konkur-
sow dla ucznidw. Dzigki Panu Profesorowi
Dariuszowi  Godyniowi kazdy mogt
zobaczy¢ niezapomniany film z prezen-
tacja wszystkich wydarzen Europejskiego
Tygodnia Swiadomosci Dysleksji.

Z ramienia Poradni dzigkujemy
XIV Liceum Ogolnoksztalcacemu za za-
proszenie nas, po raz kolejny, do roli
wspotorganizatora. Specjalne podzigko-
wania nalezag si¢ rowniez wszystkim
nauczycielom, pedagogom i psychologom,
ktorzy organizowali 1 przeprowadzili
szereg wydarzen, tworzac niezwykle
swigto dysleks;ji.

Relacj¢ przygotowat:
mgr Szymon Rozmus, pedagog

Zrodto zdjec:
http://www.xivlo.krakow.pl/index.php/639
-etds-2019-w-xiv-lo-relacja



RELACIA Z KONFERENCII
seeSZKoIna de ... presja= szklany sufit, ktorego nie mozemy

przebié’’.

11 grudnia 2019 r. w Q Hotelu Plus
w Krakowie odbyta si¢ konferencja naukowa
zatytutlowana ,,Szkolna de ... presja— szklany
sufit, ktérego nie mozemy przebic”.
Organizatorami  konferencji byli  Specjali-
styczna  Poradnia ~ Wczesnej Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej, Specjali-
styczna Poradnia Psychologiczno- Pedago-
giczna Dla Dzieci z Niepowodzeniami
Edukacyjnymi oraz Instytut Nauki Lektikon .
Celem konferencji jest podjecie naukowego
dyskursu na temat przyczyn trudno$ci z jakimi
spotyka si¢ nauczyciel i uczen w szkole oraz
jaki wptyw na przebieg procesu edukacji ma
presja wywierana na podmioty wspotpracujace
w rzeczywistosci szkolnej.

Na poczatku wystgpita p. Ewa
Pohorecka, Dyrektor Specjalistycznej Poradni

Wczesnej Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej w Krakowie. W wykladzie
Wypalenie zawodowe nauczycieli - jak
wyczerpanie emocjonalne i brak wsparcia
wplywa na kondycj¢ psychiczng nauczycieli p.
Pohorecka poruszyta istotne kwestie dotyczace
wzajemne] wspOtpracy 1 wspar-cia, ktorych
brak przyczynia si¢ do powstawania wypalenia
zawodowego, szczegOlnie w  zawodzie
nauczyciela. Nastgpnie p. Anna Ryszka
i p. Krystian Sroka z Instytutu Nauki Lektikon

zastanawiali si¢ jak tworzy¢ optymalne
warunki do rozwoju - w wystapieniu Migdzy
presja, a wspotpraca. Jak budowaé optymalne
warunki do rozwoju dziecka. Kwestie presji
1 przestymulowania w rozwoju poruszyt
p. Stanistaw Bobula z Ery Edukacji
w wyktadzie Konsekwencje wychowania
w nadmiernej presji i stymulacji, dla rozwoju
1 zachowania dzieci. O tym Jak pomoc
dziecku i rodzicowi w kryzysie szkolnym -
Zreformowany system wsparcia dla dzieci
z problemami psychicznymi moéwil dr med.
Krzysztof Szwajca, psychiatra Collegium
Medicum Uniwersytet Jagiellonski. Ostatnim
wyktadem przed dyskusja zamykajaca
konferencje (Nie)moc - moc. O dopasowanych
i skutecznych  formach wsparcia dla
nauczycieli W sieciach wspoOtpracy
1 samoksztatcenia p. Renaty Flis.

Relacj¢ przygotowata:

Magdalena Bitan-Brozenbach, psycholog
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Specjalistyczna Poradnia Wczesnej Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
w Krakowie oraz
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Dla Dzieci
z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
serdecznie zapraszaja na

Konferencje¢
»Szkolna de ... presja —

szklany sufit, ktorego nie mozemy przebic¢”
11 grudnia 2019 r. godz. 10.00
Q Hotel Plus Krakéw, ul. Wygrana 6, 30-311 Krakow

Program Konferencji
9.30 — 10.00 Rejestracja uczestnikow

10.00 — 10.15 Uroczyste otwarcie konferencji

10.15 — 10.45 Wypalenie zawodowe nauczycieli — jak wyczerpanie emocjonalne i brak wsparcia
wplywa na kondycje psychiczng nauczycieli — Ewa Pohorecka, Dyrektor Specjalistycznej Poradni
Woczesnej Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Krakowie

10.45 - 11.15 Migdzy presja, a wspotpraca. Jak budowa¢ optymalne warunki do rozwoju dziecka —
Anna Ryszka, Krystian Sroka, Instytut Nauki Lektikon

11.15 - 11.45 Konsekwencje wychowania w nadmiernej presji i stymulacji, dla rozwoju

i zachowania dzieci — Stanistaw Bobula, Era Edukacji

11.45 - 12.15 Przerwa kawowa

12.15 —13.00 Jak pomoc dziecku i rodzicowi w kryzysie szkolnym - Zreformowany system
wsparcia dla dzieci z problemami psychicznymi — Krzysztof Szwajca, dr med. psychiatra,
Collegium Medicum Uniwersytet Jagiellonski

13.00 — 13.45 (Nie)moc - moc. O dopasowanych i skutecznych formach wsparcia dla nauczycieli
w sieciach wspotpracy i samoksztatcenia — Renata Flis

13.45 — 14.00 Podsumowanie

14.00 - 15.00 Lunch

Zapisy przyjmowane bedq za posrednictwem formularza zgloszeniowego znajdujqgcego sie na stronie
internetowej www.lektikon.edu.pl (zaktadka SZKOLENIA >> KONFERENCJE) lub poprzez link:
https://link.do/njQOE do dnia 10 grudnia br.

Zapisy przyjmowane bedg za posrednictwem formularza zgloszeniowego znajdujgcego si¢ na

stronie internetowej https://poradnia-psychologiczna.com/konferencije do dnia 27 listopada br.



http://www.lektikon.edu.pl/
https://poradnia-psychologiczna.com/konferencje

Radosnych Swigt Bozego Narodzenia
oraz
Szczesliwego Nowego Roku zyczy

Matgorzata Niewodowska
Dyrektor Specjalistycznej Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej
Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
w Krakowie
wraz z Pracownikami
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JAK DO NAS DOTRZEC?

NOSLOT SW. . "
Barbary w

Wyspians
Krakowie by

Panstwowa
Straz Pozama
Komenda Miejska

(=
Holiday Inn
Dziennik
% Polski
Dominikariska % >
% ay
% Hotel

Wielopole h,

TRAMWAJE 6, 8, 10, 13, 18 - przystanek ,Sw. Gertrudy”
TRAMWAJE 1, 3, 10, 24, 52 - przystanek ,Poczta Gldwna”

Poradnia czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 - 19.00

ZAPRASZAMY!

Wiecej informacji na naszej stronie internetowej
www.poradnia-psychologiczna.com

Biuletyn opracowuje zesp6t redakcyjny w sktadzie:
mgr Matgorzata Niewodowska - dyrektor
mgr Magdalena Bitan- Brozenbach - psycholog
mgr Szymon Rozmus - pedagog
mgr Matgorzata Karakuszka - pedagog

Adres redakcji:
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi
ul. $w. Gertrudy 2
31 - 046 Krakow




